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A CORTA DISTANCIA

Diego Santos, una vida en cuatro objetos: «La distancia entre
lo vulgar y lo elegante la pone la energía»
09.01.11 - 01:34 - UNA ENTREVISTA DE M. EUGENIA MERELO | MÁLAGA.

Pintor, escultor, fotógrafo, diseñador gráfico y de muebles, decorador y coleccionista (Málaga, 1953)

Uno de los padres del estilo del relax, definición y catalogación de la arquitectura de ocio de los 20 a los 70 en la Costa del Sol

Ha aprendido a jugar con la felicidad y el sufrimiento de manera ecuánime

Cree que el ser humano es energía que no muere; se expande al final de la vida

Su casa en la plaza de la Merced es el espejo de su espíritu y de su vida. El piso, en el que vivió Picasso, es un
clásico del interiorismo español y ha sido fotografiado y reproducido decenas de veces en las revistas. En las
habitaciones, conviven como un collage armónico sus objetos imposibles convertidos en obras de arte, sus
reinvenciones de los artistas de vanguardia -desde el cubismo al surrealismo, con una lectura moderna y atrevida-
y los libros y las piezas exquisitas de decoración. Nació en un cortijo de Churriana. Cerca quedaba Torremolinos.
Cerca vivía Brenan, y oía hablar de él. Y por La Cónsula, también cerca, pasó Hemingway. Con esos extranjeros
le llegaron las primeras dosis de modernidad. Luego vendrían los viajes a Nueva York, Londres, París y otras
ciudades que le revelaron a unos artistas que siguen siendo su referente.

-Para circular por la vida como artista, ¿mejor ser un todoterreno?

-Mucho mejor. Pero lo fundamental es construirte como persona. Tener una base de equilibrio para funcionar
primero como individuo, que te ayudará en tu campo profesional. El equilibrio es fundamental.

-¿Y dónde lo ha encontrado?

-Trabajándome. Como la vida es tan mágica, a cada uno nos trae las dosis adecuadas y a su medida para
aprender. Solamente tienes que ver lo que la vida te va trayendo y jugar con ello. Y posiblemente, de lo que más aprendes para ser feliz es del sufrimiento
que la vida te trae. Esos golpes de la vida que tú los encajas y después construyes un universo personal de equilibrio. He aprendido a jugar con la felicidad y
con el sufrimiento de una manera ecuánime.

-Parece que en la vida hay que ser buen observador.

- Totalmente. Y no huir de nada. Cuando aparece una situación desagradable en la vida, no huir. Nunca huir, sino enfrentarte y hacerte con ello. Aunque sea
lo más doloroso. Después vendrá el alivio y la recompensa. Después de situaciones duras siempre viene luz. Las personas que huyen viven presas de esa
huida.

-Y las dosis de atrevimiento, ¿tienen que ser altas?

-Sí. Igual que en los momentos de sufrimiento uno tiene que estar sereno y entenderlo, la diversión y la frivolidad también tienen que ser construidas, porque
si no se convierte en una vulgaridad. Hasta para ser frívolo hay que tener contenido armónico e intelectual, para vivirlo con nivel y no caer en la vulgaridad.

-¿Qué cosas le hacen poca gracia?

-Ahora mismo, la importancia que tienen la economía y el dinero, y como nos están transformado a todos. Como el mercado, que es como un gran casino,
nos ha llevado a esta crisis tan brutal que estamos viviendo, en la que ninguno somos culpables y en la que estamos involucrados sin haberla provocado.

-¿Qué se puede encontrar en una tienda de barrio?

-Infinidad de objetos. He encontrado objetos para mi 'ready-made' en cualquier lugar, en una tienda de barrio, en un rastro, en la calle, en la imagen de una
gitana que se pasea por ahí en guatiné y babuchas. Son las dosis de humor que necesita un artista contemporáneo. Incorporo mucha estética de ese tipo,
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como las señoras con carro en un supermercado, que es lo que vivo yo en este barrio todos los días.

-¿Cuanto nos resta la intolerancia?

-Todo. Cada vez vivimos en un mundo más global y hay que aceptarlo todo. No me gusta nada el no al burka, al velo, ni como se ven a los inmigrantes.
Todas esas lecturas que se hacen desde una posición de país más rico, con cosas conseguidas. Se utilizan muy mal con personas de otros países que no
tienen nada, cuando nosotros, siendo de un país rico, también hemos sido emigrantes y hemos pasado penurias y miseria. Cuando esas cosas no se
entienden no me siento bien.

-¿Y cuánto nos nutre el eclecticismo?

-Muchísimo. Al eclecticismo yo lo llamo mixtura. Londres sería un ejemplo de una ciudad ecléctica y mixturada. Un lugar en el que conviven personas de
todo el mundo es de una riqueza increíble. Los países y las ciudades que no viven esa fusión de culturas son menos ricas. No tiene esa visión
contemporánea de la vida y de lo que sucede.

-La ironía, ¿enriquece también la existencia?

-Mucho. Es muy importante. Cuando has conseguido algo en al vida y sabes bromear contigo mismo, no creerte tan importante, que lo que haces es lo mas
y aparece tu humildad, entonces la ironía es fructífera. Cuando ironizas creyéndote que eres un dios, eso no me gusta nada. Eso es prepotencia, orgullo. El
conocimiento, el trabajo y el éxito acumulado tienen que ir acompañado de humildad. Si detrás no va la humildad, te conviertes en una caricatura de ti mismo.

-¿Qué es el glamour?

-Es algo espiritual que lo tienen personas que se han sabido construir internamente. Que han vivido con mucha complacencia hacia el entorno, hacia las
personas que le rodean, hacia todo lo que sucede. Para mí eso es ser elegante. No es ponerte un buen traje. Tienes que tener contenido energético, que se
consigue formándote, aprendiendo y respetando lo que te rodea. Te ven bien porque tú emanas esa energía. Sino, ni elegancia ni nada. Por más modelo que
te pongas siempre vas a ser un vulgar. La distancia entre lo vulgar y lo elegante la pone la energía que esa persona genera. Y eso es interno.

-¿Es bueno reinventarse?

-Es muy bueno. Aunque a veces también es bueno mirar hacia atrás y ver de dónde vienes, lo que ha costado llegar hasta donde estás, todo ese trayecto.
Hay que reinventarse continuamente pero sin olvidarse del trayecto recorrido interiormente. Ahí está tu bagaje.

-¿Es feliz?

-Soy feliz. Por momentos, porque la felicidad y el sufrimiento son cosas impermanentes. Cambian. Hay momentos que eres feliz y que no eres feliz. Pero tú
juegas. Es como una energía con la que se juega. Me encuentro mal, pues lo tendré que llenar de luz. Es como poner en la balanza cosas. Que no caiga
mucho la balanza por el peso a un lado o a otro. Y si cae, lo importante es recuperarte con rapidez.

-¿Qué ha encontrado en la meditación?

-Todo. He conseguido poner equilibrio en momentos difíciles de mi vida. Divertirme adecuadamente sin desbordarme. Igual que te desborda el sufrimiento de
un ser querido que se muere y lo tienes que acompañar, tienes que divertirte también con equilibro. El sufrimiento y la felicidad hay que vivirlas con el mismo
equilibrio. Una felicidad desbordada ha destrozado muchas vidas.

-¿Una vida destrozada por la felicidad?

-Hay gente que le toca la lotería, se lo gastas en dos día y termina matada. Como la fama, si te llega y te desborda, terminas fatal. Para todo eso que la
alegría puede producir hay que estar tan preparado como para el sufrimiento. Aunque la mayoría de la gente piensa que lo que destroza una vida y te saca
de la armonía es solamente el sufrimiento. Y eso no es verdad.

-Para encontrar la armonía, ¿mejor no agobiarse demasiado?

-Lo mejor es dejarte fluir, dejar que el tiempo actúe. El tiempo actúa trayendo lo que trae, agradable o desagradable. Lo único que hay que hacer es estar
atento a lo que viene. Sea una cosa u otra, estar a la altura de lo que va sucediendo.

-A la meditación llegó por el yoga.

-Llegué por el yoga, pero cada uno medita a su manera. Cada maestrillo tiene su librillo. Un viejo de un pueblo medita en una recacha hablando con su
vecino. En una ciudad, meditas a lo mejor aislándote en tu casa. O acercándote a Buda o a Jesucristo o a Mahoma. Da igual. Lo que importa es que eso
provoque en ti equilibrio. Si uno va desbordado, va perdido.

-¿Qué espera encontrar en el más allá?

-La muerte no es el final de la vida. Es algo más de la vida. Es un paso hacia otro lugar. Tu energía no muere. Es como la gota de lluvia. Cae, se evapora y
pasa de nuevo a una nube. La energía no se destruye. Sigue, continúa. Muere el físico pero tu contenido espiritual no muere.

-¿Pero esa energía se reencarna?

-La energía se expande al infinito. Hay culturas como el budismo que entienden que te reencarnas. Para una persona que no crea, sales de tu cuerpo y te
expandes, te fundes en el infinito, que es energía. No mueres, sigues ahí. Después de mi muerte espero seguir viajando como energía.
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