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LAVANDERA  BLANCA
Motacilla alba

Aves inquietas, fácilmente identificables por su larga cola, que agitan mientras caminan. De las tres 
especies de lavanderas es la blanca la más frecuente en medios urbanos. Destaca el fuerte contraste 
entre el blanco de la cara y el negro de la cabeza, nuca y babero. El manto es gris ceniza, presenta unas 
bandas alares blancas y la cola negra con los bordes blancos. Las partes inferiores son blancuzcas 
y las patas negras. Las hembras lucen menos negro en cabeza y garganta. Los jóvenes son pardo 
grisáceos, sin negro en la cabeza. 
Ave de hábitos terrestres que se desplaza por el suelo alternando pausas y breves carreras, exten-
diendo y contrayendo el cuello. Efectúa un vuelo ondulante durante el que emite un agudo “tsi-tsi”. 

Anida en huecos bajo la vegetación cerca de casas y en orillas de ríos, aprovechando orificios en 
edificios, muros y tejados. Frecuenta ambientes de vegetación herbácea como prados, céspedes o 
cauces fluviales, aunque también aparece en calles, donde se desplaza continuamente cazando insectos.
Es un reproductor escaso en la ciudad. Durante el invierno se incrementan de un modo muy notable 
sus poblaciones urbanas, con ejemplares procedentes del norte de Europa. 

En invierno forma dormideros comunales que concentran al atardecer varios miles de individuos gene-
ralmente en árboles; como predormideros usan tejados de grandes edificios como naves industriales, 
pabellones deportivos o incluso centros comerciales. Formar dormideros comunales es una estrategia 
para protegerse de los depredadores durante la noche.  
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Longitud: 17-20 cm   Envergadura: 28 cm 
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