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Comme s’il s’agissait d’une réplique de l’Étape précédente, le parcours dessine un 
gradient en termes d’état de conservation du paysage naturel, entre l’agro-industriel 
intensif au début et le massif boisé à la fin.

L’Histoire en majuscules apparaît dans cette Étape sous la forme de deux châteaux. 
Elle commence près de l’imposant Château de la Estrella, construit entre les promontoires 
rocheux de La Camorra et de San Cristóbal. Bien que son histoire soit beaucoup plus 
longue, l’épisode le plus connu et le plus célèbre est la participation de croisés écossais 
sous le commandement de Sir James Douglas à une bataille frontalière entre chrétiens 
et musulmans pendant l’été 1330. De nombreux croisés écossais ont perdu la vie alors 
qu’ils portaient le cœur embaumé du roi Robert Bruce I sur son chemin vers la Terre Sainte.

 De moindre importance, le château d’Ins Canit accueille le promeneur à la fin de 
l’Étape, tout près du premier emplacement de la Cañete romaine. Près de deux des fermes 
les plus distinguées des plaines de Teba,se trouve l’ancienne ville romaine de Teba, tandis 
qu’il y a aussi une petite église rupestre au point culminant de l’Étape.

 La municipalité de Teba atteint le kilomètre 9.1, qui s’avère stratégique pour la ville 
en raison de l’existence d’un aquifère carbonaté dans la zone de Nina Alta, qui drainait 
autrefois les montagnes à travers certaines sources et fournit de l’eau à Teba aujourd’hui. 
Toute la chaîne de montagnes appartient à Cañete la Real, avec beaucoup plus de sources 
et de plus grandes dimensions sur les versants ouest et sud.

Le parcours du Chemin est une sorte de ligne brisée, avec le début et la fin en direction 
sud-ouest et environ ses 6 kilomètres centraux en direction est-ouest, plus précisément 
entre la Fuente de los Pilarejos et les citernes de Nina. Cette zone agit comme une 
charnière entre les terres agricoles et les montagnes, avec du plâtre et de l’argile qui ont 
conduit à une petite carrière d’agrégats pour la construction et composent un paysage 
très particulier, Cara de Zorra.
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L’ÉTAPE EN SYNTHÈSE

GR 249.5
V A R I A N T E ÉTAPE 2: TEBA

                    • CAÑETE LA REAL

Teba et son château depuis les terres de gypse
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308 • Coincidence avec la circulation sur les routes et voies principales
• Passage à gué de la Fontaine d’Alamo
• Coincidence du Chemin avec les champs cultivés

4 h 00 min. 12.5 km 500 m 325 m Linéaire

6.4 km 5.3 km 0.8 km

Teba (O) 520 m Cañete la Real (NE) (695 m) 

Sévérité du
milieu naturel
Orientation sur
l’itinéraire

Difficulté à 
se déplacer
Quantité d’effort
nécessaire

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 Signalétique de départ 328900 4094735 520 m Km 0,0

2 Ferrata de Teba 328780 4094755 485 m Km 0,5

3 Fontaine del Pilarejo 326860 4093395 530 m Km 3,2

4 Ruisseau del Álamo 325055 4093580 515 m Km 5,2

5 Les terres de gypse et Cara Zorra 324085 4093670 580 m Km 6,6

6 La Ferme Nina Baja 323090 4093265 550 m Km 8,1

7 Citerne de Nina Alta 322150 4093480 625 m Km 9,1

8 Col de las canteras 320940 4092885 855 m Km 10,9

9 Oliveraie del Calvario 320645 4092475 800 m Km 11,4

10 Fin de l’Étape 320085 4091730 695 m Km 12,5
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À pieds

Cerro de Sabora. Correspondance a la fin de l’Étape et
Las Carboneras

P O I N T X Y ALTITUDE DISTANCE

SL-A 274

PR-A 419
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qui marque le début de la première pente 
importante. Partiellement bétonné, il a sur 
sa droite un ruisseau avec des ronces et des 
figuiers. Il y a une ancienne piscine juste au 
carrefour à droite que vous ne prenez pas et qui 
va à un entrepôt agricole et à quelques mètres 
vous atteindrez un grand réservoir d’eau, en 
bordure du champ et à côté de la ferme Nina 
Alta. À environ 500 mètres, vous accédez au 
sondage d’eau à partir duquel cette citerne est 
alimentée, entourée d’un grillage périphérique 
qu’il faut contourner par la gauche.  

L’unique section de sentier de la journée 
commence ici, juste là où la chaîne de montagnes 
entre en contact sur la droite avec un champ 
agricole très allongé qui occupe le fond de la 
vallée et que la randonnée traverse juste en 
haut, pour ensuite remonter en traçant quelques 
virages jusqu’à rejoindre une voie naissante.

Au fur et à mesure que le sentier monte, 
il rejoint une autre branche et ils deviennent 
une piste plus reconnaissable. Avec quelques 
difficultés, vous pouvez voir près du sommet un 
escarpement rocheux à l’écart, avec beaucoup 
de végétation et quelques cavités. C’est là que 

se trouve l’un des sites historiques de Cañete, 
les Cuevas del Hoyo Cruz, probablement un 
ermitage mozarabe, contemporain de la Cueva 
del Santón, qui se trouve de l’autre côté et 
également loin du chemin.

 Vous arrivez à Puerto de las Canteras, où le 
point culminant de la route est couronné, à près 
de 800 mètres d’altitude, entre deux collines, 
Cerro Milla et Cerro Mateo, avec ses antennes 
de télécommunications. Après un dernier coup 
d’œil sur la zone d’où est partie l’Étape, que 
l’on voit vers l’est, la piste de gravier descend 
à travers un lieu au nom évocateur de Camino 
del Calvario (chemin du calvaire). Cañete la 
Real, à l’ombre de la Sierra del Padrastro, est 
déjà très proche. On aperçoit désormais à 
droite et à gauche les carrières de granulats 
et de calcaire auxquelles fait allusion le nom 
du col, dominées par les chênes et la garrigue.

Il faut traverser un excellent exemple 
d’oliveraie traditionnelle, avec des arbres très 
remarquables, et déjà dans la zone bétonnée, 
les cultures céréalières dominent le paysage 
des deux côtés de la randonnée.  L’Étape se 
termine lorsqu’elle rejoint une route d’accès à 
Cañete, devant le village et son beau château 
et à côté de la Fuente del Cuartel.

L’Étape commence à descendre environ 
200 mètres le long de la route d’accès à Teba 
par l’ouest, la MA-6403, mais bifurque bientôt 
le long de l’ancienne route, contournant un 
grand bâtiment sur la gauche, puis réalise 
quelques virages avec vue sur la ville de 
Almargen, avec la Sierra del Terril derrière. 
Dans les falaises de la vallée se trouve la 
Via Ferrata, dont les câbles d’acier passent 
au-dessus du Sentier. Vous prenez par un 
raccourci à travers un champ ouvert et après 
environ 500 mètres, vous atteignez l’accès 
à la zone industrielle dans ce qu’on appelle 
Llano de la Estación.

Vous accédez  au kilomètre 5 de la route 
A-7278, jusqu’à ce que les panneaux de 
direction se dévient au kilomètre 1.4 vers 
le Camino de Teba à Cañete la Real, qui est 
goudronné et appartient au Ministère de 
l’Environnement. Longez-le sur un peu plus 
d’un kilomètre, puis empruntez le chemin 
qui monte légèrement jusqu’au Cortijo del 
Tajo, situé sous une falaise rougeâtre qui se 
trouve au sommet de la colline, bien que 
vous n’y alliez pas.

Ici, il faut faire une pause à la hauteur 
de la Fuente del Pilarejo, une source utilisée 
à l’époque historique puisqu’à quelques 
mètres, dans un champ en jachère, qui se 
situe à droite de la route et de l’autre côté 
de l’oliveraie avec des amandiers, se trouvait 
l’ancienne ville romaine de Teba, déclarée 
Bien d’Intérêt Culturel. De cette façon, vous 
rejoignez la route de nouveau, le long de 
laquelle vous parcourez un autre kilomètre. À 
peine reconnaissable, la Fuente del Álamo sur 

la gauche marque la déviation vers un champ 
de labeur, au sud-ouest. Selon la période 
de l’année, vous traverserez les champs 
de blé, de pois chiches ou de chaume, en 
passant à gué le ruisseau qui tire son nom 
de la source, profondément enfoncé dans 
l’argile, pour entamer une légère ascension 
qui se dirige vers de grands tas de pierres 
au fond de la vallée. 

  

Vous êtes sur le Chemin de Cara Zorra, 
et c’est là que le substrat change, passant 
de terres agricoles à une zone rocheuse 
légèrement vallonnée. Les parcelles aban-
données d’oliviers et d’amandiers sont encore 
reconnaissables, mais la végétation naturelle 
commence à se rétablir, notamment avec 
des genêts, du thym, des asperges sauvages, 
de l’alfa et quelques jeunes chênes. Peu à 
peu la piste devient plus reconnaissable 
et couronne les collines, traçant quelques 
courbes pour ne pas perdre d’altitude. En 
regardant en arrière, vous pouvez clairement 
voir la ville de Teba avec le château et une 
partie de l’itinéraire. Le kilomètre 6.5 marque 
environ la moitié de l’Étape, à proximité des 
ruines de la ferme Cara de Zorra.

En bas à droite se trouve une ferme aban-
donnée, celle de la colline de Terrona, et de 
nouvelles boucles passant près de ruches 
mènent à nouveau à des champs de culture, 
Haza el Duro, avec des voies plus fréquentées 
qui mènent à une principale. C’est l’accès 
direct, à quelques centaines de mètres vers 
le sud, à la route qui a été abandonnée dans 
la Fuente del Álamo. El Cortijo de Nina Baja 
est la ferme spectaculaire qu’il faut laisser 
à gauche, avec un pilier d’eau à droite et 
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DESCRIPTION DE L’ITINÉRAIRE

Par les terres de gypse de Cara 
de Zorra 

 Jusqu’au km 9.1

Les plaines du Castillo de la 
Estrella   

 Jusqu’au km 5.2
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La Sierra de Cañete
 Jusqu’à la fin de l’Étape

Chênaies en régénération sur le chemin qui monte au Col de las Canteras




