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Aparcamiento Sendero Subida al pico Huma, en la zona del 
puerto de Flandes.  

• Zona de montaña, con posibilidad de climatología adversa.
• Terreno escarpado en algún tramo.
• Acceso al vértice geodésico fuera de traza. 

SENDERO 5

Subida al pico Huma
Sendero Homologado por la 
Federación Andaluza de Montañismo

MATRÍCULA

PR-A 390

12 km

A pie
Bicicleta

MIDE

7.5 km 4.5 km

4 h 715 m 715 m
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4 2 2 3

Principalmente se transita por el término municipal de Antequera, 
pero también durante unos dos kilómetros y medio por el de Álora, 
al principio y al final; concretamente, hasta el kilómetro 2 y luego en 
el regreso a partir del 11. Este recorrido puede ser considerado como 
la estrella de los Senderos de libre acceso, enormemente interesante 
también por ser circular y brindar la posibilidad de ascender a la máxi-
ma cota del Paraje Natural en la sierra de mayor tamaño, la de Huma.

Circular



188 La zona de aparcamiento la comparte este Sendero de Pequeño 
Recorrido con el circular de la Escalera Árabe, con acceso 
desde la carreterita que une la Estación de El Chorro con 

el blanco pueblo del Valle de Abdalajís. Para llegar allí hay 1.8 
kilómetros de carril de grava que parte desde el puerto natural del 
Veredón, en la ladera de solana del Cerro de los Hornos, al que va 
flanqueando y dejándo a la izquierda. También puede accederse 
directamente desde el Valle de Abdalajís, pero el último tramo es 
bastante empinado y con el firme de la pista normalmente más 
deteriorado; en este caso hay que buscar, cerca del depósito de 
agua del pueblo, el carril de los Peñascales, que es la Etapa 3 de 
la Variante 4 de la Gran Senda de Málaga. 

El bucle que describe el Sendero es hacia el oeste desde el punto 
de inicio, rodeando en el sentido de las agujas del reloj la sierra de 
Huma y permitiendo el ascenso hasta la máxima cota del Paraje 
Natural, el pico Huma, con 1.191 metros de altitud.  

En los primeros compases comparte trazado con la Etapa 20 
del GR 249, con el Sendero de Uso Público Haza del Río y con el 
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Senderistas subiendo por la repisa rocosa dotada de cables pasamanos
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SL-A 290 Escaleras Árabes. Saliendo hacia el oeste por una pista 
principal y tomando el primer cruce a la derecha, estas coincidencias 
terminan totalmente en el puerto del Pedrero, cuando comienza 
una vereda que se dirige hacia el norte abandonando el carril que 
es el acceso al blanco cortijo. Unos cuantos metros más, todavía 
dentro del espeso pinar, y aparece de pronto la sierra, muy agreste 
y salpicada de palmitos. 

Solamente hay una posibilidad de franquear el obstáculo de los 
bloques de caliza, y es un corredor natural que asciende hacia el 
oeste en medio de un palmitar muy denso. Aparte de las señales 
de continuidad, sirven para guiar al usuario los cables de seguridad 
que se han instalado a modo de pasamanos. Hay que extremar las 
precauciones en esta subida y luego, ya en una ladera con menos 
inclinación y una vegetación muy rala, continuar hacia el noroeste 
hasta un viso donde se localiza un poste con flechas direccionales. 
En la cuerda hay que prestar atención a los vientos, que pueden 
ser de gran intensidad por estar muy expuesta.

En este punto kilométrico 2.3, a más de 900 metros de altitud, 
es donde hay que decidir si hacer cumbre o continuar el trazado 
circular. El pico del Huma es una cumbre aislada donde la insolación 
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El Tajo del Mediodía del Huma con sus pliegues ondulados
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puede ser importante, con un régimen de vientos mayor que en 
los alrededores y en el que las nieblas pueden aparecer sin previo 
aviso. Además, se trata de un entorno muy montañero, de firme 
pedregoso y con peligros potenciales de caída en caso de no seguir 
las balizas y señales, sobre todo si no se poseen los conocimientos 
sobre orientación y los instrumentos para una navegación segura. 

La parte más dura del Sendero es, obviamente, esta que comienza; 
en 1.3 kilómetros hay que ascender 200 metros por un terreno 
bastante agreste y utilizando una vereda de sierra. La cumbre de 
la sierra de Huma es un páramo alargado, aplanado y ligeramente 
inclinado (20%) hacia el sur, que está prácticamente rodeado de 
cortados rocosos. Las medidas de este singular paraje son de 300 
metros de norte a sur y de casi un kilómetro de levante a ponien-
te; las paredes rocosas son especialmente altas en el flanco sur 
y en el oeste, y es precisamente por la arista media, la suroeste, 
el punto de mejor acceso de todo el conjunto; por aquí comienza 
a zigzaguear la veredita pedregosa y es la referencia que no hay 
que perder para el regreso. 

Arriba del último resalte ya se ve la meseta en toda su amplitud; 
hay que seguir las balizas primero hacia el este y luego hacia el 
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El agreste paisaje del cortijo de puerto Pizarro
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norte, intentando localizar el vértice geodésico como referencia 
visual. Desde el punto de vista geológico el lugar es muy intere-
sante, constituyendo el límite entre el Jurásico y el Cretácico, con 
bastantes huellas de ammonites en las placas rocosas. En la cara 
norte, el único piornal del Paraje Natural. Pero es la contemplación 
del paisaje de cumbre la que merece el esfuerzo, con una pano-
rámica completa de toda la provincia de Málaga y las limítrofes.

De regreso en el punto de bifurcación, la vereda va hacia el norte 
en descenso y pasa por zonas de matorral hasta que llega a un 
pinarito muy aclarado; luego se atraviesa una cárcava excavada 
sobre brechas calcáreas y se enlaza con un carril de las terrazas 
de la repoblación. Merece la pena mirar hacia la zona de cumbres 
del Huma, con su cortado de estratos ondulados. La pista hace un 
pequeño quiebro en un somero cortafuegos y obvia primero un 
ramal que asciende a la derecha y luego el que baja a la izquierda 
hacia el cortijo de puerto Pizarro. La casa, ahora en ruinas, está 
rodeada de montañas, en un paraje realmente aislado e impactante. 
Todavía en suave descenso, se van dejando a la izquierda los más 
altos tajos de puerto Pizarro y se contacta con el carril principal por 
el que viene la Gran Senda de Málaga, con la que hasta el final se 
comparte trazado y que aquí marca el perímetro del Paraje Natural. 

Un ligero ascenso lleva hasta el cortijo Campano, luego hasta un 
puerto con campos de cereal, el de Rosalejo y, dejando la pista 
principal que en unos metros pasa por la fuente de la Arrejanada, 
se atrocha un poco por la cabecera de un arroyuelo (apenas 300 
metros) hasta llegar a un nuevo carril por unas lomas con bastante 
matorral. Se va tomando siempre el principal, dejando las veredas 
del ganado y un ramal que sube hacia una cantera abandonada, 
arriba, en la ladera oriental de la sierra del Huma; luego se obvian 
dos pistas que conectan desde la izquierda. Se llega así hasta el 
pintoresco cortijo del Puntal, en ruinas y a los pies de la roca que 
le da nombre, de verticales estratos; a partir de aquí el carril es de 
nuevo la linde del Espacio Natural Protegido. En ligero descenso 
se llega al cortijo ganadero de la Era de las Arrejanadas, que se 
rodea, y en la siguiente bifurcación ya se está al lado del punto de 
inicio del que se salió.
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