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Altitude (m

Etape 4
Tolox - Guaro

sn O] 1

2 Risque (lié aux risques de chute

Durée estimée plus ou moins importante)

Dénivelé cumulé positif Orientation de ['itinéraire

897m" 1

Technicité ( prend en compte la difficulté du terrain;

Dénivelé cumulé négatif 850 m l‘

F

obstacles plus ou moins difficiles & franchir)

=

Distance approximative 14,7 km g

o Effort
. 3 (difficulté physique de la randonnée)

Type de parcours

linear =»

Difficulté (MIDE): de 1 a 5 points

Conditions tout au long de I'année, durées estimées selon le critére MIDE, sans arréts. Année 2018. Modalité: a pied.

ASPHALTE

18%

=3
3
S

500 ARROYO DE LA
ESTEPERA

PISTE

?’) 82%

TROTTOIR

ﬁo%

PUERTO ALTO

GUARO

T
8 9 10 n 12 13

T
14 145

1 2 3 4 5 6 7
Distance (km)
P 0 I N T X Y ALTITUD  DISTANCE
1 Tolox 330240 4061937 2n Km0
2 Arroyo de la Estepera 331564 4061053 319 Km 2,1
3 Puerto Alto 332805 4058905 594 Km 8,8
4 Guaro 335681 4058455 347 Km 14,7

Cartographie: E/1:25.000  1051-IV. 1065-II. 1066-I

Acceés au point de départ. De |'avenue de San Roque, traversée
d'acces a Tolox, qui passe par la Rue Erilla, ou commence |'étape.

Acceés a la fin du parcours. Rue Camino del Arroyo, prés de la route de
Marbella (A-7100), dans la traversée qui contourne Guaro par I'Ouest.
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ETAPE 4. Tolox - Guaro

L'ETAPE EN SYNTHESE

Dans la lignée des étapes précédentes,
celle qui relie Tolox a Guaro n'est pas en
reste en termes d'intérét paysager et
environnemental. Tant au début qu’
a la fin du parcours, les influences
de ces deux populations se mani-
festent dans |'anthropisation du
territoire, o de petites fermes et
des champs agricoles se mélent a
des résidences secondaires qui, dans
de nombreux cas, ont été construites
sur les fondations d'anciennes fermes.
Parmi les cultures les plus fréquentes, il
convient de noter celle de I'cliveraie, avec une
tradition ancienne dans ces terrains de la réserve
de biosphere. Au fur et a mesure de notre progression, nous  Plateforme de travertin
découvrirons comment la partie la plus orientale des péridotites  proche du Ruisseau Seco
de la Sierra Parda de Tolox favorise le développement de la forét
de pins résineux, dont I'hégémonie n'est interrompue que par
quelques peuplements épars de chénes et de chataigniers qui
révelent I'intrusion d'autres matériaux géologiques. La dyna-
mique du tracé atteint une série de cols de montagne perchés
des collines ardoises qui surplombent un cirque de montagnes
colorées composées de différentes lithologies : le gris calcaire des
montagnes de Prieta, Cabrilla et Tolox ou le rouge vermillon de la
déja mentionnée Parda de Tolox. A mi-parcours de I'étape, Puerto  + Consultez i les
Alto, a un peu plus de 600 m d'altitude, se présente comme un données GPS de
joli point de vue sur les douces collines couvertes d'amandiers I'étape
et de figuiers, de vignes et d'oliviers. Si I'on regarde vers le sud,
le contraste avec les profils abruptes de |'alignement Canucha et
Blanca est plus que perceptible. De cet endroit, descendez sans
plus tarder vers Arroyo Seco, I'un des affluents du Rio Grande,
le principal affluent a I'ouest du Guadalhorce.

COINCIDENCE AVEC D'AUTRES ITINERAIRES
® PR-A 274: De Puerto Alto jusqu’a Guaro.
e PR-A 279: Sur 450 m du trajet, dans les alentours de Puerto Alto.



v Sierra Parda
de Tolox

ETAPE 4. Tolox - Guaro

A PRENDRE EN COMPTE

A tout moment, nous traverserons des pistes forestiéres et des
voies agricoles qui ont généralement peu de trafic, une circonstance
qui nous obligera a étre prudent, en particulier dans les environs de
Tolox et Guaro. Le profil de la route est la dent de scie typique, qui
surcharge les mollets, avec des hauts et des bas constants. L'aide
des batons de randonnée et de bonnes chaussures atténuera 'effort.
II'ne faut pas cueillir les fruits des bosquets entourant le parcours.
L'approvisionnement en eau ne peut étre effectué que dans le ruisseau
Fuente de la Teja, car les autres cours de Ia riviere sont saisonniers.
Les différents scénarios de la randonnée favorisent I'observation de
nombreux oiseauy, il ne sera donc pas inutile d'apporter vos jumelles
pour distinguer, surtout, les plus petits oiseaux.

DESCRIPTION DU PARCOURS

Nous quittons Tolox par la rue Erilla, laissant derriere nous les
dernieres maisons de la ville et contournant plusieurs entrepots
commerciaux. A une courte distance, nous quittons le chemin
de Coin pour tourner a droite par la branche qui cherche le
gué du ruisseau Estepera, et a travers une végétation dense.
Nous faisons maintenant face a la pente de la Estepera, ornée
de vignes et d'oliviers centenaires et de taille monumentale.

e
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ETAPE 4. Tolox - Guaro

‘ ‘ Dans la commune de Tolox, |'olivier Santana est célébre pour son
age et son port, avec un age estimé a 800 ans. Si I'on tient compte,
il doit avoir été planté a I'époque de la domination almoravide ou almohade.
Nous ne savons pas si ce cela est vrai, mais par tradition orale, il est assuré
que sous son ombre se sont reposées les troupes de D. Luis Ponce de Leon, la
pacificateur de la rébellion maure de 1570 dans la Serrania de Ronda, encadrée
dans la guerre des Alpujarras, ol Tolox et Istan étaient des bastions importants
de la résistance contre le pouvoir chrétien. De cette époque convulsive, nous
avons légué a Tolox la féte Dia de las Mozas, qui vient rappeler la dispute
survenue a Noél 1539 entre une femme maure et une chrétienne a propos de
I'utilisation d'un four qui a conduit a une importante altercation entre les deux
communautés. Les chrétiens de Tolox ont demandé de I'aide aux habitants
des villes voisines, qui ont effrayé les Maures en faisant retentir des cloches
et des conquillages. Depuis lors, c'est une tradition profondément
ancrée dans le calendrier festif. ’ ,

36 Une fois arrivé en haut de la butte Cerro Albarejo, la piste
suit la ligne interfluviale des ruisseaux Las Vifias et El Negro,
tous deux affluents du ruisseau Estepera. De cette partie, 'une
des rares sections a profil plat du parcours, on peut voir a I'ouest
et au-dessus de la chaine de montagnes du Cerro Redondo,
couverte de pinédes, la masse imposante de la Sierra de Tolox
avec le sommet de la Torrecilla (1919). m) en haut. La vue
panoramique au nord, tout aussi agréable a I'ceil, est fermée
par les chaines de montagnes Cabrilla et Prieta, dont la couleur
blanchatre révéle leur origine sédimentaire, ainsi que celle de
Tolox, et la ville de Yunquera au pied de la montagne.

¥ Source de la Teja

Peu avant de passer a gué le ruisseau de las Vifias, la piste
que nous suivons sert de limite au Parc National de la Sierra de
las Nieves. Le pin résineux se dresse sur ces propriétés comme le
roi incontesté de la forét. Il est accompagné d'arbustes nobles
tels que le lentisque, le genévrier et les palmiers nains. Le col
del Rey marque le point de contact avec la pente du ruisseau
Fuente de laTeja, qui a de I'eau toute I'année. En le traversant a
gué, nous pouvons y prendre de I'eau. Ce cours fluvial, enchassé
entre des masses de péridotites, descend en un peu plus de 5




“ Vue panoramique
sur les montagnes
blanchéatres de la
Sierra de Tolox

km les pentes du Cerro Aranda (1051 m) jusqu’a sa confluence
avec le ruisseau Estepera, a une altitude de 200 m.

Notre prochain point de repeére est le col de Chiribenitez (km
5,6), un carrefour important ot les municipalités de Tolox et
Monda se rejoignent , et ot la limite du Parc Naturel de la Sierra
de las Nieves dessine un angle droit inversé qui nous éloigne,
maintenant, de I'espace protégé. Dans le plan paysager et a
vol d'oiseau, trois milieux trés différents s'installent : celui des
collines d'ardoises tendres occupées par les oliviers, les vignes et
les amandiers ; celle des pinédes a péridotite, et celle de la forét
méditerranéenne, avec des chénes verts, des chénes lieges et
quelques chataigniers occupant, comme des taches, les terrains
les moins accessibles. De cet endroit, coincidant a quelques me-
tres avec le tracé du PR-A 279 (Guaro-Chiribenitez), le GR-243
tourne vers I'est, longeant une corde a plusieurs proéminences
au-dessus de 600 m qui divise les pentes des ruisseaux Estepera
et Seco, tous deux issus du bassin du Rio Grande.

Bientdt, nous passerons par Puerto Alto, le point culminant de
tout le parcours. Il vaut la peine d'y faire une nouvelle halte pour
profiter des vues étendues qui se perdent dans I'immensité de la
vallée du Guadalhorce ou dans les profils sauvages des monts
Canucha et Blanca, dont les ravins orientés au nord permettent
presque de voir les silhouettes de quelques peuplements de
sapins qui ont incroyablement survécu aux incendies de forét.
C'est aussi un miracle la présence sur les bords de la route de
quelques spécimens de chénes liége accompagnés de cistes et




ETAPE 4. Tolox - Guaro

38 de calycotomes épineux. Un échantillon de la forét du passé. A l'horizon les
Maintenant, le parcours du PR-A 274 (Guaro-Puerto Alto) montagnes de

. .. . N Canucha et Blanca
nous rejoint par le sud, avec lequel nous coincidons jusqu’a

la fin de I'étape.

Lorsque le GR-243 se dirigera vers le sud (km 11), nous
saurons que nous devons commencer une descente prononcée
a la recherche du lit d u ruisseau Arroyo Seco, qui, comme son
nom l'indique, s'asséche en été. Nous aurons encore le temps de
profiter de splendides vues sur les villes de Yunquera, Alozaina
et Guaro, ou sur I'énigmatique Sierra Alpujata, composée de
roches péridotites. Certaines pentes proches du lit de Arroyo
Seco ont vu une prolifération de cultures tropicales ces derniers
temps, en particulier les avocatiers. En revanche, sur les berges,
le long du cours de la riviére, subsistent encore quelques vergers
traditionnels. L'abandon systématique des exploitations agricoles
et de I'élevage a permis une certaine reprise de la végétation
riveraine et de plus en plus de saules, d'osiers, de tamaris, de
lauriers roses et, surtout, du roseau indigéne qui vient fermer
certaines sections du lit. Sur les pentes terreuses, nous avons
vu plusieurs nids de guépiers.



ETAPE 4. Tolox - Guaro

‘ ‘ Les chroniqueurs andalous nous chantent dans leurs écrits les bien-
faits du paysage agricole de Guaro, ou abondent vignes, figuiers et
mdriers. Depuis 1485, tant la population mudéjare comme les nouveaux colons
chrétiens maintiendront ces taches traditionnelles, bien qu‘avec I'expulsion
définitive des Maures, la culture du mdrier finira par disparaitre. Le vignoble
subit quasiment le méme sort, massacré par le fléau du phylloxéra au milieu
du XIXe siecle. C'est des lors que I'olivier est massivement introduit et ce qui
deviendra I'une des marques de fabrique de cette belle commune, I'amandier,
dont le fruit, I'amande, est I'ingrédient essentiel d'une confiserie bien connue
dans les domaines culinaires. Telle est I'identification de cet arbre avec la
commune qu’en son temps, des parcours sont organisés pour en
apprécier le fleurissement. ’ ’

Pendant une partie, nous marcherons parallélement a Arroyo
Seco, entre des champs vacants et des fermes dédiées a I'agri-
culture et a la culture des agrumes. Le dernier kilomeétre de
I'étape 4 se fraie un chemin entre terrasses et divers bosquets
qui adoucissent I'effort de I'ascension. Nous entrons dans Guaro
par sa zone nord, un endroit ou la population s'étend a coté
de la route de Monda.

¥ Vallée de
Arroyo Seco






