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ZARAPITO TRINADOR 
Numenius phaeopus

Es el limícola de mayor tamaño (40 cm) que podemos observar en nuestro 
litoral y debe su nombre al carácter aflautado de su canto. Sus rasgos más distintivos son un pico 
largo y curvado hacia abajo, una línea oscura en el píleo y una brida también oscura en el ojo que 
define una ceja clara muy visible. El dorso es pardo barrado, de un patrón parecido al de la aguja 
colipinta (Limosa lapponica). Los zonas ventrales son de color claro y las patas de tonos gris azulados. 

El zarapito trinador cría en el norte de Europa (Escandinavia, Rusia, Islandia y 
Escocia) y podemos verlo durante los pasos migratorios por toda la costa y por las áreas agrícolas 
y pastos próximos al litoral.  

“En migración” e “invernante”.

Especie regular en la provincia en ambos pasos migratorios, y muy escasa como invernante. 
   

Zarapito real (Numenius arquata), de mayor tamaño y pico más 
largo. No presenta una ceja tan marcada. Es menos frecuente en la provincia y sus hábitos no son 
tan costeros. 
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