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DIE ETAPPE IN KURZE

(asares und Estepona sind zwei der malerischsten Gemeinden Malagas, die an den siidwestlichen
bzw. siiddstlichen Hangen der wunderschonen Sierra Bermeja liegen. Die 29. Etappe verbindet diese
beiden Gemeinden miteinander, wobei sie die HauptstralSen so weit wie maglich meidet und bei
Kilometer 13 von einem Gemeindegebiet ins andere wechselt.

Die Strecke beschreibt zuerst eine Schleife siiddstlich von Casares und fiihrt hinunter zum Bach
Los Molinos, der aus einer Karstquelle entspringt und ganzjhrig fliet. Von dort aus geht es in einer
allmahlichen Kurve bergauf. In diesem ersten Teil des Weges sind vor allem unbefestigte Wege und
ZufahrtsstralSen zu den zahlreichen Grundstiicken, die den Weg sdumen, zu finden.

Von der StraSe MA-8300 geht es in dstlicher Richtung hinunter in das Waldgebiet Las Acedias und
zumVaqueros-Bach, wosich zahlreiche landliche Anwesen befinden. Dann verlassen wir die asphaltierten
Wege und wandern an den zerkliifteten Hangen der Sierra Bermeja entlang, wobei man vor allem die
schmalen Wanderwege und die BetriebsstraSen der Stromleitungen nutzt. Vom hdchsten Punkt der
Route, aufeiner Hohe von tiber 500 Metern, gibt es aufeinanderfolgende Finschnitte in den Steilwanden,
die von den Gipfeln herunterkommen und die in der Regel beeindruckende Wasserfdlle bilden.

Der letzte Abschnitt geht in Richtung Siiden und nutzt die Wasserscheide zwischen den Béchen
(Guadalobon und Monterroso, um nach Estepona zu gelangen. Der zweitgenannte Wasserlauf verlauft
dort unterirdisch und wir beenden die Ftappe am bekannten Kreisverkehr an der Avenida Juan Carlos |.

Die Entstehung des Peridotitsgesteins veranderte die gesamte Peripherie der Felsen und diese
geologische Vielfalt ist auch gerade der Schatz dieser Etappe. Im Laufe der Etappe kommen wir an den
Sandsteinen von El Aljibe unterhalb von Casares sowie an den Dolomiten und dem Marmor vorbei, auf
denen das Dorf gebautist. Erwahnenswertist auch der Ring aus Schiefer und Gneis, der den Hauptkern der
SierraBermeja umgibt. Es wird schnell klar, dass sich die Landschaft auf dieser Etappe standig verandert.
Sie verwandeltsich von den Bujeo-Baden und Wiesen zum Ackerland, zu Stein- und Korkeichenwaldern
und schlie@lich zuWaldern aus See-Kiefern, die die Sierra bedecken. >

Der Blick auf die Sierra Bermeja von den Korkeichenwaldern bei Casares aus
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e StralRenverkehr zwischen km 6 und 7
A e Haufiges Durchqueren von Bachen

e Hochspannungsleitungen in der Sierra Bermeja

PR-A 162 Casares - Manilva Ubereinstimmung bis zum 4. Wegpunkt (km 2)
PR-A 164 Estepona - Los Reales Ubereinstimmung zwischen km 19 und 20.7

w E G P U N K T X Y HOHE ENTFERNUNG
1 Plaza de Espana de Casares 296285 / 4035600 / 380m Km0
2 | legada de la Tirolina 296310 / 4035380 / 360m Km 0,20
3 Fuente y convento de Santa Catalina 296280 / 4034385 / 235m Km 1,40
4 Arroyo de los Molinos 296520 / 4033800 / 165m Km 2,10
5 Mirador de Sierra Bermeja 298430 / 4035800 / 350m Km 6,50
6 Vado de arroyo Vaquero 299150 / 4035410 / 200m Km 8,20
7 Vertedero comarcal 300950 / 4036315 / 235m Km 11,65
8Ddlmen de Corominasy Los Pedregales 302015 / 4036045 / 250 m Km 13,00
9 Arroyo de la Miel 303200 / 4036910 / 525m Km 15,30
10 Barranco de las Minas 304110 / 4037580 / 375m Km 17,00
11 Barranco de Guadalobén 304420 / 4037905 / 380m Km 18,25
12 Inicio de senda 304980 / 4037635 / 375m Km 19,00
13 Gran explanada 305075 / 4036590 / 185m Km 20,30
14 Avenida Juan Carlos | Estepona 306590 / 4033790 / 13 m Km 24,20
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WEGBESCHREIBUNG

= Die Bujeo-Boden von Casares

und der Bach Los Molinos
= bis zum km 7

Die Route beginntin der StraSe Calle Carrera,
inderdas Geburtshaus vonBlas Infante steht, und
fiihrt iber den Plaza de Espafia mit dem Brunnen
Carlos III. aus dem achtzehnten Jahrhundert.
Uber die Calle Juan Cerdn verlasst der Weg den
siidlichen Teil des weiBen Dorfes Casares ent-
lang der Calle Molino. Wir kommen an ein paar
Aussichtspunkten vorbei und laufen unter der
320 Meter langen Seilbahn hindurch. Die erste
Wegkreuzung befindet ich in einem etwas ver-
lassenen Gebiet, was aufeine alte Schottergrube
zuriickzufiihrenist, die sich das Dolomitgestein
zunutze machte. Es gibt behelfsmélSige Hiitten
in kleinen Hohlen, einen Reitplatz sowie einige
Hundezwinger und Hilhnerstdlle.

Aufdem Kalksteinhiigel LaHorcabefindetsich
der neue, kreisformige Friedhof, der eine starke
Ahnlichkeit mit der beriihmten Burg Castillo de
(asaresaufweist. Vion derangrenzenden Kreuzung
gehen einige der kommunalenWanderwege, in
Richtung Jimena de la Frontera und dem Fluss
Guadiaro, nach rechts ab.

Die Route fiihrt nach Siiden, vorbei an dem

Hiigel zu unserer Rechten, und deckt sich fiir
kurze Zeit mit dem PR-A 162 von Casares nach
Manilva. Schon nach kurzer Zeit wechselt unsere
Umgebung von den grauen Felsen von (asares
2u Bujeo-Boden, die durch die Intrusion des
Flyschsvon Aljibe-Sandstein, also groBen Spalten,
entstandensind. Genau dort, wo die beiden Felsen
aufeinandertreffen, befindet sich die diirftige
Quelle Fuente de Santa Catalina. Viele Timpelim
Bach, die tiberviele Zeitrdume hinweg entstanden
sind, sind dank des flieBendenWassersnochintakt,
Auch diemassiven Mauerwerke und Ziegelwande
einer ehemaligen Carabineros-Kaserne, die einst
ein Kloster war, sind noch vorhanden.

Die Landschaft wird von lehmigen Boden
mit wilden Oliven- und Johannisbrotbaumen
sowie Mastixstrauchern und einigen Feigen- und
Mandelbdumen dominiert. Die aufgetiirmten
Sandsteinfelsen von H Aljibe geben einen quten
Hinweis aufden Ursprung dieser Hange. Derbreite
Weg, aufdem wirunsnoch befinden, wiirde iber
denlohnenswerten Kurzstreckenwanderweg PR-A
162 weiter zu den Bidern Bafios de laHedionda
fiihren. Wir biegen jedoch bei Kilometer 1.9 von
ihm nach Osten ab.

Bald erreichen wir einen besonderen Ort,
den Bach Los Molinos, den Hauptzufluss des »

(asares und der Etappenbeginn von der Startplattform der Seilbahn aus

~
-
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Flusses Manilva. Sein kristallklares Wasser fliet
aus der Karstquelle in einen Bewdsserungskanal,
der die nahe gelegene Wassermiihle Molino de
Arriba versorgt. Er hat ein paar Wasserausldsse
und ist insgesamt qut erhalten worden. Der Kanal
fiihrt weiter zur nachsten Wassermiihle, einem
weiteren hydraulischen Einfallsreichtum, doch der
Weg kreuzt ihn oberhalb der Miihle und beginnt
bergauf zu steigen. Das Geldnde hier neigt zu
Staundsse, also matschigen Bdden undist auf den
Bujeo-Baden dicht mit Strauchern bewachsen.
Neben den bereits bekannten Arten gibt es hier
Domginster, Mastixstrducher, Zwergpalmen und
Breitbldttrigen Steinlinden.

Das weitldufige und eingezaunte Landqut Fl
Robledalbesitztzwar eigene Weinberge, wird aber
hauptséchlich fiir die Pferdezucht genutzt. DasLand
aufbeiden Seiten des\Weges gehdrt zum Landgqut,
das wir ein Stiick weit durchwandern, bis wir den
Bach Pocas Libras durchqueren. Dieser hat eine
Fillle von Mittelmeer-Brombeeren und Sommer-
Tamarisken, ist aber normalerweise ausgetrocknet.
Einige verlassene Steinbriiche, die jetzt zu einer
Milldeponie umfunktioniert wurden, tauchen auf
derrechten Seite auf, wahrend wirwieder aufsteigen.
Wenn man einen Blick zuriickwirft, sieht man in
der Ferne die Windkraftanlagen neben der A-377
und dem weilen Dorf Casares.

Dann gelangt man an eine Kreuzung auf der
Spitze des Loma de Matute mit Wegweisern zum
Hiligel LosHigos und dem HaupteingangzumLandgut
El Robledal. Diese Higelkette wird von einemWeg
inRichtung Norden gekront, der an Bauernhdusern
mit kleinen Gemiisegdrten, Korkeichenwaldern
und stillgelegten Feldern vorbeifiihrt, die nun von
Gestriipp eingenommen werden. Wir erreichen
durch Pinienwalder mit Lack-Zistrosen und alte
Korkeichenwalder den Kilometerstein 9 der StralSe
MA-8300.

Die Schlucht desVaqueros-Bachs

und La Acedia
=> bis zum km 11

Nach etwas mehr als einem Kilometer auf der
Stral3e halten wiram Aussichtspunkt Pefias Blancas
an. Vo hier aus hat man einen hervorragenden
Blick auf den mittleren Teil der Etappe, von La
Acediabis zur SierraBermeja. Dort gibt es auch eine
Informationstafel, die hilft, die Sehenswiirdigkeiten
der Landschaft im Norden und Osten zu identi-
fizieren. Die kommunale Wanderroute Pasada
del Pino-La Acedia verlduft durch dieses Gebiet
und ist besonders interessant, weil sie zu einem
Aasfressplatz flihrt, an dem man\Vogel hervorragend
beobachten kann.

Dersteile Abhang hinunter nach La Acediaund
dievielen Luxusimmobilienin derTalsohlefiihren
dazu, dass deralteWeg geteertwurde. Uber Kurven
fiihrt der Weg durch einen vielversprechenden,
jungen Korkeichenwald mit Zenneichen und
einem rechtabwechslungsreichen Buschland. Der
Weg fiihrt bis zur Furt durch den Vaquero-Bach,
der mit seinen Asch-Weiden und Pfahlrohren
Fischteiche umgibt.

Nachdem wir die subtropischen Anbaufldchen
und Griinanlagen hinter uns gelassen haben,
steigen wir iiber unbefestigte Wege durch die »
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dffentlichen Bergwalder von La Acedia auf, die
immerweniger genutzt werden. Aufden ersten Blick
scheint derWald nuraus Korkeichen zu bestehen,
aber in den offeneren Bereichen gewinnt das
Gestriipp allmdhlich an Boden. Es ist ein Geflecht
auskricaScoparia, Zistrosen, Wilden Olivenbdumen,
Breitbldttrigen Steinlinden, Andalusischer Gorse
undDornginster. In den schattigen Gebieten oder
inden Gebieten mit etwas feuchteren Bdden gibt
es Zenneichen und Westliche Erdbeerbdume.
Dann erreichen wir den Zusammenfluss des
Bachs El Palo mit einem anderen Nebenfluss,
dessen Verlauf wir bergauffolgen. Am Nordhang
hatsich einWald aus See-Kiefern und Korkeichen
entwickelt,andemman an Villa Bermeja, einigen
Hausern, auf der rechten Seite vorbeikommt. Wir
steigen weiter aufund haben die Gelegenheit, die
Ruinen des Casa del Teniente auf der anderen Seite
des Tals zu sehen, deren Wasserabfluss die Form
eines Bogens hat.
- Die siidlichen Auslaufer der

Sierra Bermeja
=> bis zum km 19

Bei Kilometer 11 verlassen wir den breiten
Weg und nehmen den Pfad in Richtung Osten.

" Biner der Quellbache derSchlucht des Guadalobons

Wir befinden uns jetzt in der Sierra Bermeja,
deren zerkliiftete Felsen sehr baumlos aussehen,
abgesehen von den vereinzelten Kiefern auf den
aufgeforsteten Terrassen. Der Weg fiihrt bergab
in die Nahe der rtlichen Miilldeponie und
durchquert den Bach, der das obere Staubecken
speist, und nahert sich dann der Umzdunung der
Deponie. Von dieser werden Mgwen und andere
aasfressende Vogel angelockt und lassen sich
leicht erspahen.

Vor uns sehen wir ein isoliertes Waldsttick,
das den letzten Waldbrand tiberlebt hat. Dieser
hat diese Gegend stark in Mitleidenschaft ge-
z0gen. Fast unmittelbar danach sieht man auf
der rechten Seite ein Industriegebiet, kurz bevor
man den Barranco del Infierno durchquert.
Wenn man das ndchste Gemeindegebiet betritt,
steigtman zu einem natiirlichen Aussichtspunkt
hinauf, nachdem man den Zugang zum Parque
de Los Pedregales auf der rechten Seite passiert
hat. Dieser Park ist ein guter Ort, um unseren
Wasservorrat aufzufiillen und um die Dolmen
von Corominas zu besuchen.

Der darauf folgende Anstieg fiihrt iber die
BetriebsstralSen der Strommasten, mit ein paar
dazwischenliegenden Pfaden. Wenn man die »
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riesige Schluchtan der Spitze des Baches La Miel
erreicht, hat man die beste Aussicht der ganzen
Ftappe. Man erblickt die Buchtvon Estepona und
die StralSe von Gibraltar. Von hier aus muss man
(iber einen FulBweg zumhdchsten Punkt der Ftappe
(515m, Kilometer 16.2) hinaufsteigen. Danach
gehtes wieder hinunter zu einem weiteren hohen
Metallturm, wo man auf eine wenig befahrene,
unbefestigte Strale trifft.

Es zeigen sich, fast scheu, einige See-
Kiefern. Das rote Peridotitgestein ist nur spér-
lich mit Besténden von Kermeseichen, Ginster,
Andalusischer Gorse und Halfagras sowie
Matagallo undWeiGlichen Zistrosen bewachsen.
Nichtsdestotrotz haben die iberlebenden Kiefern
einzigartige, verdrehte und gewundene Formen,
die aufdie widrigen Bedingungen zuriickzufiihren
sind, die dieses Gestein des Erdmantels bieten.

Inden Schluchten von Los Polvitos, Las Minas
und Guadalobon, vor allem in Bereichen, die
weniger der Sonne ausgesetzt sind, und in den
Talsohlen, hat der Kiefernwald Giberlebt und ist
manchmal sehr dicht geworden.

Der Guadalobdn ist der einzige durchquerte
Wasserlauf, der das ganze Jahr tiber flie(t. In der
Regenzeitsindjedoch alle mit Wasser gefilllt, was
zueinem kontrastreichen Farbenspiel zwischen den
roten Felsen und dem schaumenden Wildwasser
bei seinem dramatischen Abstieg fiihrt.

E)erb _AbstieE? nach Estepona
IS zum Etappenenae

Die Hohenziige, die die Wasserscheiden in
diesem Teil der Sierra bilden, verlaufen insiidlicher
Richtung und somitin die gleiche Richtung, die
wir an einer scharfen Kurve nach 19 Kilometern
einschlagen. Hier verldsstman den Weg und trifft
auf den PR-A 164, der von hier aus zur Sierra
Bermeja hinaufsteigt. Zeitweise fiihrt der Weg
in sehr dichte Kiefernwalder, aber das dndert
sich schlagartig, wenn man den felsigen Boden
verldsst und stattdessen tiber kleine StraRen aus
SchieferundLehm wandert. Um uns herumliegen
béuerliche Anwesen und Landhéuser, dietrotz der
steilen Hange die tieferen Biden nutzen.

Plantagen mit verschiedenen subtropischen
Baumen reichen bis in diese Hohe und sind dur-
chsetzt mit Viehweiden und dem traditionellen
Trockenfeldbau von Estepona. Es folgt ein sehr
steiles Stiick auf einem unbefestigten Weg und
eine weitere Abzweigung fiihrt uns hinunter auf
den Grund der Monterroso-Schlucht. Von hier bis
zum Ende der Etappe lauftman auf Asphaltwegen
und vorbei an Zweitwohnungen, Gemiisefeldern
und denberiihmten Feigen-und Mandelplantagen
der Gegend. Die Unterquerung der Autobahn
markiert den letzten Kilometer der Etappe, bevor
die Etappe bei der Kreuzung des Baches mit der
Avenida Juan Carlos | endet. u

fb’@‘é Nutzpflanzen in einer traditionellen Agrarlandschaft mit Korkeichenwéldern






