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FOCHA COMÚN 
Fulica atra 

Ave acuática del tamaño de un pato que se identifica fácilmente por su plumaje negro a 
excepción del pico y una prolongación frontal del mismo (escudete) de color blanco. De 
cerca puede apreciarse el iris de color rojo. Tiene las patas verdosas con unos dedos largos 
con los bordes lobulados.
Ambos sexos son iguales. Los jóvenes presentan el plumaje pardo con la garganta clara, 
el pico amarillento y sin escudete frontal. 

Especie con una alta capacidad de adaptación que podemos ver en gran variedad de hume-
dales  naturales y artificiales. Requiere láminas de agua de cierta extensión y profundidad, 
con vegetación palustre, donde nada y se sumerge continuamente. 
En ambientes urbanos podemos verla en el Parque de la Batería en Benalmádena, en los 
lagos del Parque Tecnológico o en el campo de golf de la Cala de Mijas.

Los bordes lobulados de los dedos les ayudan a nadar, de forma similar a las membranas 
interdigitales de los patos. Este curioso diseño también le permite “correr” por la superficie 
del agua cuando despegan de los humedales ayudados por un fuerte batir de alas.  
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Longitud: 36 - 42 cm   Envergadura: 10 - 80 cm




