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Inconfundible, gracias a su peculiar cresta piramidal de plumas blancas bordeadas de negro, que puede 
elevar y bajar a su antojo. Las mejillas son de color blanco sucio y las cruza una banda negra en forma 
de media luna. El pico es corto y fino, y bajo el mismo asoma un babero negro. El dorso es de color pardo 
grisáceo y las partes inferiores son de color crema, oscureciéndose en los flancos. La cola y los tarsos son 
relativamente largos. No hay diferencia entre sexos y los jóvenes presentan la cresta menos desarrollada.

Podemos encontrarlo en todas las masas forestales de la provincia, aunque muestra preferencias por los 
bosques de coníferas. También está presente en grandes parques y jardines. 

Se alimenta de arañas y pequeños insectos que caza desplazándose por las ramas. También puede comer 
semillas de pinos y otros frutos, que almacena en pequeñas despensas en los árboles. En la época de cría 
el macho realiza un ritual de cortejo subiendo la cresta y abriendo las alas. La hembra emplaza su nido en 
huecos y grietas en los troncos, aunque también puede reutilizar viejos nidos de pícidos o taladrar ellos 
mismos el orificio en maderas viejas y blandas. La puesta es de 5 a 7 huevos de color claro con pintas 
castañas. No es tan sociable como otros páridos y normalmente va solitario o en parejas. A partir del 
otoño puede formar pequeños grupos mixtos con otros páridos. 

Residente.  

   Pese a su apariencia similar a otros páridos, su cresta lo hace 
inconfundible.
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