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E T A P A  6
Frigiliana - Cómpeta

L O C A L I z A C I Ó N
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Si tuviésemos que hablar de un grupo de aves características del Mediterráneo, las 
currucas merecerían un papel destacado. Se trata de aves de pequeño tamaño 
que pertenecen al género Sylvia, el cual está compuesto por 26 especies diferentes, 

que aglutinan a 34 subespecies. De todas ellas podremos observar a lo largo del año 
hasta 8 especies diferentes en el recorrido de esta etapa, destacando su interés para 
las especies de matorral, y concretamente para las currucas cabecinegra, rabilarga 
y tomillera. Su variedad de plumajes atendiendo al sexo y a la edad, unido a su 
abundancia, convierten a las currucas en un grupo interesante para la observación 
de aves. Sus cantos suponen un desafío para los oídos que se inician, y también 
para los expertos. texto: arM

¿ S A B í A S  q U é . . .

La etapa que nos ascenderá a 
miradores privilegiados de la 
sierra Almijara se inicia en la 

plaza del Ingenio de Frigiliana, des-
de donde se dirige hacia la aldea de  
El Acebuchal. Con una longitud de  
26,4 km y tras ascender a cotas por en-
cima de los 1000 msnm, se acaba en la 
plaza del Carmen de Cómpeta.

d E S C R I P C I Ó N 

SOBRE LA AvIfAUNA:
El inicio se produce en un entorno urba-

nizado, que poco a poco cede paso a una 
formación de pinar, que nos acompañará a 
lo largo de un buen tramo de la etapa, con 
diferentes niveles de cobertura. Arroyos 
y zonas de matorral nos conducen a las 
zonas más altas y marcan la avifauna de 
la etapa, junto a las paredes verticales 
que acogen una rica fauna rupícola.

E S P E C I E S  S I N G U L A R E S

Se sale desde el núcleo urbano de 
Frigiliana y se hace un primer tramo 
siguiendo la carretera, donde predo-
minan casas y zonas arboladas con 
pinos. Así, lavandera blanca, colirrojo 
tizón, gorriones y estorninos, propios 
de zonas humanizadas, comparten 
territorio con especies más propias 
de ambientes forestales como el mirlo 
común, mosquitero común, carbonero 
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común y pinzón vulgar. A lo largo de 
este primer tramo asfaltado podremos 
observar también tórtola turca, ven-
cejos común y pálido, golondrinas y 
aviones comunes, petirrojo, colirrojo 
tizón, curruca cabecinegra, carbonero 
garrapinos, jilguero y verdecillo. 

Una vez se toma la pista que nos 
conduce al Acebuchal comienza un 
ambiente propiamente forestal, con 
pino carrasco, donde podremos ob-
servar especies como el zorzal charlo, 
agateador común, papamoscas gris y 
verderón común, a los que se suma 
chochín, petirrojo, ruiseñor común, 
curruca capirotada, ruiseñor bastardo, 
oropéndola, piquituerto y escribano 
soteño conforme nos acercamos al 
arroyo.

Desde el acebuchal se asciende por 
una rambla con adelfas y pinos de gran 
porte, donde las especies predominantes 
son la paloma torcaz, tórtola común, 
zorzal común, curruca cabecinegra, 
herrerillo capuchino y lúgano, aun-
que también podremos ver a las otras 
especies forestales ya mencionadas. 
Esta es básicamente la composición de 

la avifauna de la etapa hasta que se 
alcanzan cotas más altas y se llega a 
zonas abiertas, donde además es posible 
observar perdiz roja, abejaruco, abubi-
lla, vencejos, tarabilla común, collalba 
rubia, zarcero común, alcaudón común, 
pardillo común y escribano montesino.

Pasado el cortijo del Daire se cruzan 
extensiones importantes de aulagares 
y matorral, donde nidifican terrera 
común y curruca rabilarga, siendo el 
momento de estar atento al cielo para 
observar algunas de las rapaces pre-
sentes en la etapa. Esta sierra acoge 
azor, gavilán, ratonero común, águilas 
culebrera y calzada, y también en las 
gargantas que forman los arroyos y 
en los cortados, águilas perdicera y 
real. También podremos ver cernícalo 
vulgar y halcón peregrino, generalmente 
en zonas cercanas a cortados, donde 
podremos ver también collalba negra, 
roquero solitario y cuervo. La observa-
ción de estas especies en un entorno 
tan montañoso resulta especialmente 
gratificante para el aficionado a las aves.

Cabría destacar la presencia de 
otras especies, aunque sean de difícil 
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observación, como el cuco, autillo, 
cárabo, búho real, chotacabras pardo 
y pito real; se trata en todos los casos 
de especies que resultan fácilmente 
identificables a través de sus cantos 
o reclamos. La llegada a Cómpeta 
nos acercará de nuevo a las especies 
típicamente urbanas.

f E N O L O G í A

Si se tiene en cuenta la longitud y 
dureza de la etapa, junto a la fenología 
de la mayoría de las especies que 
pueden observarse, se recomienda 
evitar los meses de calor fuerte. 

vA L O R E S  N AT U R A L E S

Este recorrido ofrece una vegetación 
muy variada y adaptada a las carac-
terísticas del medio (arenas calcáreas 
que proceden de la descomposición de 
los mármoles). La formación vegetal 
predominante es un pinar de repoblación 
acompañado de distintos arbustos entre 
los que destacan la coscoja, romero, 
enebro y jarilla calcícola, también lla-
mada romero macho por su semejanza 
a esta planta aromática. En las zonas 
más bajas el pino carrasco es el más 
abundante y conforme se gana altura va 
siendo sustituido por el pino resinero, con 
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Vista de un tramo de la etapa, que 
conduce al cortijo del Daire

foto: arM
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acículas (hojas) de mayores dimensiones 
y de un verde claramente más oscuro. 
En las zonas donde no se desarrolla el 
pinar lo sustituye un matorral, dominado 
por las aulagas y romero. En los arroyos 
y barrancos aparecen adelfas, sauces, 
zarzamoras, juncos y, en las zonas de 
umbría, brezos, identificables por sus 
ramilletes de flores rosadas. En la parte 
inicial del recorrido aparece el boj de 
hoja ancha, fácil de identificar por el 
color rojizo que adquieren sus hojas 
en primavera y verano. Otra especie 
de interés, que junto al mencionado 
boj encuentran en el límite provincial 

entre Málaga y Granada su área de 
distribución peninsular, es el Cneorum 
triccocum. Ambas aparecen catalogadas 
en peligro de extinción en el Libro Rojo 
de la Flora amenazada de Andalucía. Otra 
especie de interés, y que a lo largo de 
la Gran Senda de Málaga sólo puede 
observarse en esta etapa, es el espino 
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cambrón (Maytenus senegalensis), de 
distribución ibero-africana que en España 
sólo lo aparece en el litoral oriental de 
Andalucia y costa de Murcia.




