TURISMO ACTIVO

O¢O BTT v

icloturismo

na bicicleta todo terreno (BTT) es una bicicleta diserada

para circular por terrenos agrestes. Para ello esta

fabricada con materiales muy resistentes y sus ruedas
son mas anchas y con mayor agarre que las de las bicicletas
de carretera, entre otras diferencias técnicas. Este tipo de
deporte, aunque no estd exento de riesgos, permite hacer
paseos tranquilos por el campo incluso con nifios pequefios
sin el peligro que comporta circular por carretera.

La Serrania de Ronda es una comarca que se caracteriza por
la amplitud de espacios abiertos, donde no llegan las carreteras,
dejando todo un mundo interior tan solo al alcance de nuestros
pies, o de nuestras ruedas. Aunque son muchisimos mas los
kildmetros de senderos sefalizados en la comarca, a efectos de
esta guia de turismo activo se han considerado aptos para la
practica de la BTT Unicamente los caminos o carriles, dejando
de lado los senderos por los que es muy dificil —o imposible—
circular en bicicleta. No obstante, los ciclistas expertos os podéis
informar del resto de opciones a vuestro alcance.

Pedaleando entre alcornoques. Manuel Garcia. Pancea CENTRAL




Cicloturismo en Zahara de la Sierra. Andalucian Cycling Experience

Para los que os gustan los retos, tal vez os guste la idea
de dar la vuelta a Andalucia siguiendo la ruta TransAndalus
de mas de 2000km. En la web www.transandalus.org
encontraréis todos los tracks de esta importante ruta.

Para los mas experimentados y atrevidos, en Algatocin
pueden probar la ruta de descenso para bicicletas (MTB Down
Hill). La pista recorre los 4,3km del Barranco de la Loma, con
desniveles cercanos al 40%. Se trata de un descenso técnico
que nos obliga a sortear todo tipo de obstaculos hasta llegar
al rio Genal, en la popular Venta de San Juan.

Las carreteras secundarias de la Serrania de Ronda, con
escasa y baja velocidad de circulacién, son una buena opcién
para los amantes de |a bicicleta de carretera. Ahadimos una
buena recomendacién para cicloturistas en el apartado Para

saber maés.

Si no tienes bicicleta o
prefieres no llevarla contigo,
en la Serrania de Ronda hay
empresas donde las podras
alquilar, junto con el resto del
equipo necesario, e incluso
el servicio de un guia si asi lo
deseas.

Para empezar, en la tabla a
continuacidon te recomendamos
algunas rutas en BTT por la
comarca. En las webs y libros
mencionados encontraras los
tracks e incluso los rutémetros
para muchas de estas rutas. p

Las dehesas de Jimera de Libar.
Manuel Garcia. PANGEA CENTRAL
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;O Inicio de la
Ruta

L RutasBIT __lKkm| Ly | Tio

Pujerra-Puerto del Madrofio 10,5 | 307580 | 4054007 | Lineal
Juzcar-Pujerra 3,5 | 306027 |4055282 | Lineal
Farajan-Alpandeire 3,5 | 304370 | 4054692 | Lineal
Benalauria-Cafiada del Real Tesoro 6,5 | 296697 | 4052361 | Lineal
Algatocin-Benarraba 3,5 | 295832 | 4049563 | Lineal
Genalguacil-Los Reales 17,5 | 300226 | 4046773 | Lineal
Gaucin- Cafiada del Real Tesoro 10 | 292829 | 4044575 | Lineal
Montejaque-Cortes de la Frontera 16,5 | 298588 | 4067806 | Lineal
Ronda-Benaojan 11 | 305977 | 4069452 | Lineal
Farajan-Jubrique 13 | 304542 | 4054550 | Lineal
Jubrique-Benalauria 10 | 301777 | 4048982 | Lineal
Ronda-Pilar de Coca 9 [ 308318 | 4069705 | Lineal
Ronda-Puente de la Ventilla 6 | 308520 | 4069848 | Lineal
Ronda-Ermita Virgen de la Cabeza 2 | 306314 | 4066970 | Lineal
Ronda-Molinos del Tajo 6 | 306496 | 4068018 | Circular
Benaojan-Estacion de Jimera 7,5 | 299393 [ 4065311 | Lineal
Montecorto-El Gastor 6 |294814 | 4077108 | Lineal
De Conejeras-Castafio Santo 17,5 | 312770 | 4059627 | Lineal
Conejeras-Rio Verde 40 | 314372 | 4059875 | Circular

Pefién del Berrueco-Puerto de la Calderona | 39,5 | 282904 | 4054992 | Circular
Pendn del Berrueco-Garganta de la Pulga 31 | 282904 | 4054992 | Circular

Paseo por la Estacion de Cortes 6 | 291714 | 4052415 | Circular
Montejaque-Refugio de Libar 10 | 299300 | 4068591 | Lineal
Mirador de Africa-Ventorillo de las Corchas | 18,5 | 326192 | 4073338 | Circular
Juzcar-Pujerra 28,5 | 306133 | 4055491 | Circular
Farajan-Jubrique 13,5 | 304648 | 4054764 | Lineal
Paseo por el Puerto del Monte 30 | 309503 | 4079299 | Circular
Por el Llano de la Cruz 16,5 | 306337 | 4071286 | Circular
Por la Meseta de Ronda 25 | 308502 | 4069701 | Circular
Circular por Ronda 17 | 308640 | 4070055 | Circular
Ruta MTB Down Hill de Algatocin 4,3 | 295653 | 4048812 | Lineal
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MATERIAL NECESARIO O

e Bicicleta ® Casco ® Gafas de sol ¢ Guantes ¢ Calzado
adecuado ¢ Ropa (coulotte y maillot) e Teléfono ® Agua e
Botiquin ® Herramientas de emergencia

PARA SABER MAS

Enlace a la fantastica web de Andalbike,
con cientos de rutas descargables por
toda Andalucia, tanto de BTT como de
cicloturismo.

www.andalbike.com

Toda la informacién necesaria sobre el
proyecto Transandalus, una ruta circular de
2.000km que recorre toda Andalucia pasando
por las ocho provincias.

www.transandalus.org

La empresa Ronda Cartogréfica ofrece
gratuitamente un gran ndmero de rutas
descargables para Google Earth y Oruxmaps,
tanto de la Serrania de Ronda como de la
Sierra de Grazalema.

http://rondacartografica.es/descargas.html

Enlace directo de Wikiloc a la Pista, o ruta,
MTB Down Hill de Algatocin.

http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=6582115

e Rutas en BTT por la Serrania de Ronda. Manuel Perujo
Villanueva y José Eugenio Sierra Velasco. Editorial La
Serrania 2012.

¢ Rutas de Cicloturismo por la Serrania de Ronda. Cristébal
Bernal Caparrds y Juan Carlos Bernal Caparrés. Editorial
la Serrania 2011. >
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El pueblo de Montecorto se ha convertido en
la capital del ciclismo en la Serrania de Ronda.
En este enlace podras descubrir por qué.

https://www.youtube.com/watch?v= Plb68eFbRMc

Enlace al video promocional de Andalucian
Cycling Experience para los amantes de
pedalear fuera de las carreteras.

https://www.youtube.com/watch?v=xOPUboYvéJc

Las tranquilas carreteras secundarias ofrecen
innumerables posibilidades para los amantes
del cicloturismo. En este video promocional
de Andalucian Cycling Experience podras
ver algunas posibilidades.

https://www.youtube.com/watch?v= P4zLtuUUJik

EMPRESAS ESPECIALIZADAS

www.andaluciancyclingexperience.com
www.pangeacentral.com
www.sierraventuraronda.es
www.aventuraronda.com
www.cycleronda.com
www.bicicletasjesusrosado.com

v/ Por favor, respeta la sefializacién.

v En las rutas de BTT procura ir siempre en compaiia.

v Cuidado con los senderistas. Modera la velocidad en zonas
con escasa visibilidad.

v/ En dias soleados evita las exposiciones al sol prolongadas.

v Cuida de la naturaleza y recoge tus basuras.

v/ En verano el riesgo de incendio puede ser muy alto. No
hagas fuego.

v/ La ganaderia es una de las actividades econémicas mas
importantes de la Serrania de Ronda. Cierra todas las
cancelas al pasar y no molestes a los animales. |
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Como utilizar la guia

David Barrera

as posibilidades que ofrece la Serrania de Ronda para la
practica de actividades de turismo activo son realmente
muy amplias. No obstante, por cuestiones de espacioy a
efectos de esta guia, se han considerado catorce de ellas como
las mas importantes. Para mayor claridad, a cada una de las
actividades se le ha asignado un icono y un color diferentes.
Dada la cantidad y la variedad de contenidos que se
presentan en esta Guia, se ha considerado util organizar la
informacién para cada actividad en los siguientes apartados: »
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 DEFINICION. Descripcién de la actividad de turismo activo asi
como de los principales atractivos y recursos que encontraras
en la Serrania de Ronda para practicarla.
En el caso de actividades como las Vias Ferratas, la Escalada,
el Descenso de Barrancos y la Red de Miradores, se ha
considerado oportuno incluir una ficha con informacién
detallada de cada via, zona de escalada, barranco o mirador,
respectivamente. El resto de actividades se han tratado de
manera conjunta.

e MATERIAL NECESARIO. Equipo minimo necesario para
realizar la actividad. Este equipo comprende el material de
caracter personal y el material técnico. En el caso de contratar
los servicios de una empresa especializada, el material técnico
lo aportara la empresa.

* PARA SABER MAS. Bibliografia basica acerca de la actividad en
la Serrania de Ronda, asi como enlaces a webs especializadas
en las que informarse.

* VIDEOS. Enlaces a videos, tanto institucionales como privados,
que te ayudaran a visualizar las experiencias que te ofrece el
turismo activo en la Serrania de Ronda, antes de desplazarte.

* EMPRESAS ESPECIALIZADAS. Directorio de empresas que
tienen en su catadlogo de productos, la realizacién de una
determinada actividad de turismo activo.

e ATENCION. Llamadas de atencién en funcién de la actividad a
realizar. Estas observaciones van desde cuestiones genéricas,
como la recogida de residuos, a otras cuestiones mucho mas
especificas, como consultar la previsién de lluvia antes de
iniciar el descenso de un barranco, por ejemplo. |

Flor del cerezo. Felipe Crespo




Escalera “Puente de los Alemanes”. Miguel A. Mateos
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