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Antequera occupe une position stratégique dans la province, avec ses montagnes 
comme une forteresse frontalière, ses plaines fertiles s’étendant jusqu’à l’horizon à 500 
mètres d’altitude et la Source de la Villa fournissant une eau de qualité. C’est l’endroit où 
débute l’Étape et où elle part vers le sud, en entrant d’abord dans des collines argileuses 
avec des cultures pluviales, puis grimpe à travers l’un des paysages les plus accidentés 
de toute la Grande Randonnée, La Escaleruela, qui se dirige vers le col du même nom.

Le nom du lieu est dû au tracé sinueux de la route goudronnée, avec des marches 
de temps en temps pour surmonter la pente raide, parfois avec plus d’une branche. 
Malgré cette première impression, la zone au-dessus est beaucoup moins accidentée 
que prévu, de grands champs ouverts et des pentes labourées entre les monts Chimenea 
à l’ouest et les monts Torcal à l’est, avec des reliefs très contrastés.

 Pratiquement en descente à partir de ce point,  la direction sud prédominante passe 
à l’ouest alors que le Chemin longe les collines d’Águila et Gordo, qui agissent également 
comme une charnière  au milieu de la route, puis le paysage s’ouvre et  un champ 
plus peuplé apparaìt où se succèdent fermes et quelques véritables agglomérations. 
Le chemin est presque rectiligne, avec une large boucle juste pour éviter la tête du 
ruisseau Espino, avec ses multiples affluents, où il change également de municipalité 
pour la deuxième fois.

Trois fermes proches du Sentier appartiennent à Antequera; Los Nogales, La Higuera 
et La Joya, cette dernière étant la plus grande et avec un urbanisme plus compact. Cette 
relative prolifération de villages dans la zone est due à la rencontre de deux Chemins 
très importants, celui de Málaga à Bobadilla (du nord au sud) et celui d’Antequera, qui 
est celui utilisé presque entièrement dans l’Étape. Juste au carrefour, autour d’une autre 
source, La Joya s’est déve-
loppée. La dernière partie 
passe entre des champs de 
céréales et d’oliviers, le 
long de la ligne de parta-
ge des eaux d’une longue 
colline, jusqu’au quartier 
le plus à l’est de la vallée 
d’Abdalajís, se terminant 
près du pont de fer sur le 
ruisseau Las Piedras.

290

1) La Randonnée à travers La Escuarela, avec
Antequera et Los Llanos en arrière-plan

L’ÉTAPE EN SYNTHÈSE

GR 249.4
V A R I A N T E ÉTAPE 2: ANTEQUERA

• VALLE DE ABDALAJÍS



GR 249.4 É ta p e  2 :  A n t e q u e r a  •  V a l l e  d e  A b d a l a j í s

291

• Coincidence avec le trafic routier dans certaines des voies principales
• Carrefour des routes A-343 et MA-4402 

7 h 20 min. 22.4 km 675 m 915 m Linéaire

4.8 km 14.7 km 2.9 km

Antequera (SO) 570 m Valle de Abdalajís (E) (330 m) 

Sévérité du
milieu naturel
Orientation sur
l’itinéraire

Difficulté à 
se déplacer
Quantité d’effort
nécessaire

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 Panneau de départ 360530 4097585 570 m Km 0,0

2 Parc périurbain Monte Hacho 360315 4097215 670 m Km 0,6

3 Ferme de los Arcos 359080 4095900 640 m Km 2,6

4 Camino Mozárabe de Málaga 360360 4095145 670 m Km 4,7

5 La Escaleruela 359720 4093305 870 m Km 7,0

6 El Navazo 359700 4092350 975 m Km 8,3

7 Forêt del Cerro del Águila 358390 4089720 900 m Km 11,7

8 Cerro Gordo 357280 4088805 850 m Km 13,6

9 La Joya 355385 4088635 695 m Km 15,9

10 Ferme del Pintor 353755 4089875 740 m Km 18,4

11 Cerro Alto 352910 4089015 660 m Km 19,8

12 Fin de l’Étape 350450 4088600 330 m Km 22,4
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À pieds

Tarifa-Atenas .Connexion au début du GR 7 E4

Lien au début avec le SL-A 51 Las Arquillas

Coincidence partielle en montagne avec le GR 245 Camino Mozárabe

La Escaleruela

GR 7 E4

SL-A 51

GR 245 

SL-A 22
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landes à bas relief. Avec le pied de la chaîne 
de montagnes à proximité, la piste perd de 
l’envergure, les terres agricoles disparaissent et 
maintenant le Sentier Local de La Escaleruela, 
que l’Étape 1 du GR 249.4 a vu partir à la 
Source de la Villa, arrive sur la gauche.

  
Le Cordel d’Antequera à Málaga, qui est 

celui que les trois Sentiers Agréés utilisent 
maintenant ensemble, entreprend la montée 
hasardeuse de l’Escaleruela. La surface a dû 
être restaurée en quelques sections, avec 
un succès différent, et il faut faire attention 
de prendre la bonne branche, car il y a des 
sentiers qui vont plus à droite en décrivant 
des courbes près du ravin.

 Cette route millénaire a toujours été la 
meilleure alternative pour rejoindre les Llanos 
de Antequera avec le Guadalhorce à son pas-
sage par Málaga. Elle passe entre deux masses 
rocheuses, le Tajo de las Mesas à droite, où 
il y a une via ferrata, et le Tajo de Roque, qui 
reste à gauche. Au-dessus, avec une forme 

proéminente, on peut voir lÀ piedsrre de la 
Comedianta, que le Sentier cimenté effleure à 
droite à la fin des zigzags en montées abruptes; 
en dessous se trouve une autre branche sans 
modifications modernes. C’est un bon point 
de vue, d’où se détachent par temps clair la 
Sierra de Arcas avec Cartaojal dans la plaine au 
nord-est et celles de Humilladero et Mollina 
au nord-ouest, avec cette ville au milieu.

 Au point culminant de la journée se 
trouve El Navazo avec sa ferme (km 8.3), 
et commence la section de piste qui, avec 
diverses constructions, vous suivrez jusqu’à 
la fin. Et c’est précisément cette route qui 
marque la limite ouest du Parc Naturel. Ici, 
le relief montagneux dessine une sorte d’île 
allongée, plate et fertile, entre la Sierra de 
Chimenea à l’ouest (où il y avait une tour de 
guet) et la Sierra Pelada et le Torcal à l’est, 
avec son relief accidenté. Les “navas’’ qui 
donnent son nom au lieu sont au nombre 
de trois, étant la première celle du col. La 
seconde est triangulaire, une légère vallée 
sans drainage de surface, à l’extrémité sud 
de laquelle s’érige la seule ferme ; à gauche 

Le départ de la deuxième Étape de 
la Variante 249.4 se fait depuis la partie 
supérieure, au sud, d’Antequera, près de 
la route A-343 et avec vue sur l’Alcazaba 
et la Colegiata. Le parc Atalaya est un 
charmant jardin à l’extérieur duquel on 
commence à gravir par le mur d’enceinte 
et où on emprunte la branche la plus 
marquée des nombreux sentiers de terre 
jaunâtre. À 400 mètres du départ, vous 
passez une tour de communication sur la 
droite et la Connexion au court SL-A 51 
de las Arquillas, qui monte à mi-hauteur 
de la colline.

La zone boisée ci-dessus correspond aux 
84 hectares de forêt de pins que possèdent 
le Parc Périurbain et la Forêt Publique 
del Hacho, auxquels on accède par un 
pare-feu couvert d’alfa qui, lorsqu’il est 
couronné, traverse quelques plaines de 
sable dolomitique. A l’ouest, sur le pic 
à 727 mètres d’altitude, on peut voir la 
tour de vigilance nasride d’El Hacho qui 
contrôle le réseau de routes vers le nord.

 Du point le plus haut, une zone de 
rochers formant un petit ravin, on descend 
en évitant un chemin dans lequel on 
s’engage un peu plus loin et qui descend 
entre les oliviers. Il est rejoint par la gauche 
par une branche secondaire, le Camino de 
los Alambres, qui est suivi à partir d’ici. 
Celle-ci est parallèle, sur un kilomètre, à la 
route A-343 de Valle de Abdalajís, laissant 
un logement touristique sur la gauche 
puis quelques bâtiments agricoles sur la 
droite. Maintenant, vous devez traverser 
la route au kilomètre 12, en direction de 
la ferme Arco de la Magdalena. Le Chemin 
trace un demi-cercle le long du versant 
sud de la colline d’oliviers pour, faire à 
nouveau un virage serré vers le sud, et 
rejoindre une piste principale, le Cordel 
d’Antequera à Málaga.

Peu de temps après, cette piste se con-
necte à une plus petite le long de laquelle 
le Camino Mozárabe vient d’ Antequera 
(km 4.8), et rejoint la Variante. C’est un 
carrefour de premier ordre à la hauteur 
de la ferme Buenavista, où convergent 
également la Vereda de la Pesquera et 
la Dehesilla, venant de l’est à travers ces 

294293

Chèvres et moutons de Málaga entamant la montée vers l’Escuarela

Paysage karstique d’El Torcal près du Cortijo de los Navazos

DESCRIPTION DE L’ITINÉRAIRE

Le chemin de l’Escaleruela et 
les montagnes calcaires   

 Jusqu’au km 13.0

Le plateau au pied des montagnes   
 Jusqu’au km 6.3
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se trouve également la troisième, Majada 
Larga, la plus éloignée de la piste et où repose 
une ancienne sépulture.

Plus ou moins à ce niveau, vous entrez 
dans la municipalité de Villanueva de la 
Concepción, que vous parcourez sur environ 
2 kilomètres. En descendant doucement un 
ravin très ouvert au sol rougeâtre, on arrive à 
l’intersection de la piste principale qui monte 
à la ferme Fuenfría. En descendant le virage 
cimentée, la grande ferme de Robledillo 
est laissée sur la droite tandis que la seule 
zone boisée du paysage apparaît en face, 
le Cerro del Águila. À gauche, le long d’un 
chemin de terre où se trouve une fontaine, 
le GR 245 Camino Mozárabe de Málaga se 
sépare. Au kilomètre 11.3, il y a un nouveau 
carrefour; la branche de gauche est celle 
que suit la SL-A 22 La Escaleruela, arrivant 
à sa fin près du hameau de La Higuera. La 
Variante, quant à elle, monte et les premiers 
chênes apparaissent au fond d’un profond 
ravin. C’est le flanc du Cerro del Águila, et 
en regardant en arrière, les escarpements 
méridionaux et les plus hauts du Torcal de 
Antequera apparaissent à l’est, mettant en 
évidence le Saltadero et le Tajo del Espejo. 

Ensuite, se succèdent des bosquets boisés 
avec des prairies et des carrefours. Vous prenez 
toujours à gauche et en laissant une maison 
à droite qui marque le point culminant de 
cette section avec 922 mètres d’altitude, 
vous arrivez au terme de la municipalité de 
Villanueva de la Concepción et au kilomètre 
12, où il y a un virage serré. Entre deux collines 
plus boisées, mais traversant une ancienne 
oliveraie, vous arrivez à des maisons et à de 
grandes fermes, Las Chozas. 

En passant entre les bâtiments agricole 
de la dernière ferme et la source principale, 
vous montez un peu à une nouvelle hauteur 
avec des vues panoramiques exceptionnelles, 
puisque par temps clair, vous pouvez voir les 
deux plus hauts sommets de la province, El 
Torrecilla à l’ouest et la Maroma à l’est, et 
une bonne partie des montagnes côtières de 
Málaga. Dans ce dernier kilomètre du parcours, 
celui-ci s’est progressivement tourné vers 
l’ouest, abandonnant la direction sud. De ces 
collines qui bordent les champs, vous pouvez 
voir en contrebas la ferme de La Higuera, avec 
d’innombrables maisons dispersées, lorsque 
vous atteignez l’asphalte (km 13.8) et un hôtel 

295

GR 249.4 É ta p e  2 :  A n t e q u e r a  •  V a l l e  d e  A b d a l a j í s

Las hameaux et les fermes  
 Jusqu’à la fin de l’Étape

Paysage agroforestier du hameau de Las Chozas
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quatre étoiles plus tard, la Fuente del Sol. à 
La Joya, qui apparaît comme La Hoya sur les 
anciennes cartes et c’est d’ailleur un nom 
plus en accord avec l’endroit où se trouve ce 
centre de population d’environ 400 habitants.

Vous traversez le village en passant par la 
place centrale (km 15.8) et en surmontant le 
ruisseau Aljibe avec la route MA-4402, prenez 
à gauche, où se trouve une aire de battage, la 
voie principale du Camino de Málaga jusqu’à 
Antequera. Après un tronçon sans pentes ni 
détours, les collines argileuses ont généré une 
tête de ruisseau, le ruisseau Espino, qui est 
franchi aux niveaux les plus élevés, il monte 
donc jusqu’au bassin versant où se trouvent 
les ruines de la ferme Pintor. Les vues vers le 
nord nous permettent de voir le promontoire 
rocheux  du Cortijo del Castillo, avec sa tour 
de guet. Sur environ 400 mètres, la voie est 
également la frontière entre Antequera et la 
Vallée de Abdalajís, dont la municipalité de 
seulement 22 km2 est presque entièrement 
entourée par la première. Cerro Alto est celui 
qui reste sur la droite, et la fin de la longue 

courbe d’un kilomètre et demi que le Sentier 
a décrite est marquée par l’intersection vers 
la ferme Fuente Abad (km 19.9), qui est un 
peu visible à gauche.

Au carrefour suivant, ignorez le chemin 
qui descend pour passer à gauche une ferme 
solaire, passez sous une ligne à haute tension 
et amorcez la descente finale. Vous pouvez 
déjà voir la vallée d’Abadalajís de très près 
lorsque vous atteignez la voie d’accès aux 
maisons de la région. On les voit très bien 
depuis les belvédères successifs qui longent 
la commune et ses environs, en empruntant 
toujours la voie principale qui traverse le bassin 
versant. Derrière se détache la Sierra del Valle 
de Abdalajís, une enclave d’une valeur géo-
morphologique et paysagère exceptionnelle, 
avec le pic Capilla au niveau le plus élevé, 
séparé du Charcón par un vallon et avec les 
escarpements et les aigrettes de La Muela et 
El Picacho comme amphithéâtre. de ce joli 
village blanc. Là, dans la rue la Viñuela et à 
proximité du Pont de Fer (Puente de Hierro), 
se termine cette longue étape.

5) La Joya et ses terres agricoles avec la Sierra del Valle de Abdalajís en arrière-plan

44296




