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LA ETAPA EN SINTESIS

Como side unaréplica de la Etapa anterior se tratara, el recorrido traza un gradiente del
paisaje natural desde el agroindustrial intensivo del principio a la sierra arbolada del final.

La Historia con mayusculas se asoma a esta Ftapa en forma de dos castillos. Se comienza
en las cercanias del imponente Castillo de la Estrella, construido entre los promontorios
rocosos de la Camorra y San Cristobal. Aunque su historia es bastante mds extensa, el
episodio mds conocido y afamado es la participacion de cruzados escoceses a la orden de
Sir James Douglas en una batalla de frontera entre cristianos y musulmanes en el verano
de 1330. En ella perdieron la vida muchos de los integrantes, que portaban el corazon
embalsamado del rey Robert Bruce | camino de Tierra Santa.

De menor entidad, el castillo de Ins Canit estd al final de |a Etapa, muy cerca del primer
emplazamiento de la Cafete romana. Cerca de dos de los cortijos mds sefieros de los llanos
deTeba estd la antigua ciudad romana de Teba, mientras que también hay una pequefa
iglesia rupestre en el punto mds alto de la Etapa.

El término municipal de Teba llega hasta el kilémetro 9.1, lo cual resulta ser estraté-
gico por el acuifero carbonatado en la zona de Nina Alta, que antiguamente drenaba la
sierra mediante algunas fuentes y en la actualidad surte de agua a los tebefios. La sierra
al completo pertenece a Cafiete la Real, habiendo muchos mds nacimientos y de mayor
entidad en las vertientes oeste y sur.

El trazado del Sendero es una especie de linea quebrada, con el principio y el final en
sentido suroeste y unos 6 kilometros centrales en direccion este oeste, concretamente
entre la Fuente de los Pilarejos y los aljibes de Nina. Esa zona hace de bisagra entre |
labor y la sierra, con yesos y arcillas que propiciaron una pequefia cantera de aridos para
la construccion y conforman un paisaje muy peculiar, Cara de Zorra. >

Teba y su castillo desde los yesares
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P U N T O X Y ALTITUD  DISTANCIA
1 Sefal de Inicio 328900 / 4094735 / 520m Km 0,0
2 Ferrata de Teba 328780 / 4094755 / 485m Km 0,5
3 Fuente del Pilarejo 326860 / 4093395 / 530m Km 3,2
4 Arroyo del Alamo 325055 / 4093580 / 515m Km 5,2
5 Los Yesares y Cara Zorra 324085 / 4093670 / 580m Km 6,6
6 Cortijo Nina Baja 323090 / 4093265 / 550m Km 8,1
7 Aljibe de Nina Alta 322150 / 4093480 / 625m Km 9,1
8 Puerto de las canteras 320940 / 4092885 / 855m Km 10,9
9 Qlivar del Calvario 320645 / 4092475 / 800m Km 11,4
10 Fin de Etapa 320085 / 4091730 / 695m Km 12,5
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DESCRIPCION DEL RECORRIDO

- Los llanos del Castillo
de la Estrella
=> hasta el km 5.2

La Etapa comienza bajando unos 200
metros por la carretera de acceso a Teba
desde el oeste, la MA-6403, pero se desvia
enseguida por la carretera vieja rodean-
do por la izquierda un edificio grande y
describiendo algunas eses con vistas al
pueblo de Almargen, con la sierra del
Terril detrds. En los tajos de la vaguada
estd la Via Ferrata, cuyos cables de acero
pasan por encima del Sendero. Se ataja
por un descampado y cuando se llevan
unos 500 metros se llega al acceso al
poligono industrial en el conocido como
Llano de la Estacion.

Seaccede ahoraa la carretera A-7278
ala altura del kilémetro 5, hasta que las
sefiales direccionales desvian en el punto
kilométrico 1.4.al Camino deTeba a Cafiete
la Real, que estd asfaltado y pertenece a
la Consejeria de Medio Ambiente. Por €|
se avanza algo mds de un kiloémetro, y
entonces se toma el carril que se dirige en
ligero ascenso al Cortijo del Tajo, situado
debajo de un cortado de color bermejo
que hay enlacumbre de laloma, aunque
no se llega hasta él.

Aqufhay que hacerunquiebroalaaltura
de la Fuente del Pilarejo, un nacimiento
aprovechado en tiempos histdricos puesto
que aescasos metros, en un barbecho que
queda a la derecha del camino y al otro
lado del olivar con almendros, se situabala
antigua ciudad romana deTeba, declarada
Bien de Interés Cultural. Se llega asf de
nuevoalacarretera, por cuyoarcén seanda
un kildmetro mds. Apenasreconocible, la

Fuente del Alamo a la izquierda marca el
desvio hacia un campo de labor, hacia el
suroeste. Dependiendo de la época del
ano, se cruzaran los trigales, campos de
garbanzos o rastrojos, vadeando el arroyo
que toma el nombre de la fuente, muy
encajonado en las arcillas, para comenzar
una ligera subida que se encamina hacia
unos grandes majanos por el fondo de
una vaguada.

= Porlosyesaresde CaradeZorra

=> hasta el km 9.1

Eseste el Camino de Cara Zorra, y aqui
es donde cambia el sustrato, que pasa del
sueloagricola a unazona rocosa levemente
alomada. Se reconocen todavia las hazas
abandonadas de olivosy almendros, pero
lavegetacion natural empieza a reponerse,
sobre todo con retamas, tomillos, espa-
rragueras, esparto y algunas encinitas
jovenes.Pocoa poco la pista se vuelve mds
reconocible y corona los cerros, trazando
algunas curvas para no perder altura.
Mirando hacia atrds se puede ver bien el
pueblo de Teba con el castillo y parte del
recorrido que se lleva. El kilometro 6,5
marca aproximadamente la mitad de la
Etapa, en las proximidades de las ruinas
del cortijo de Cara de Zorra.

Se deja abajo a la derecha un cortijo
abandonado, el de la loma de Terrona, y
unos nuevos bucles pasando cerca de unas
colmenas|levan otra vez a unos campos de
cultivos, la Haza el Duro, con carriles mas
pisados que desembocan en uno principal.
Es este el posible acceso directo, en unos
centenares de metros y hacia el sur, a la
carretera que se abandond en la Fuente
del Alamo. Bl Cortijo de Nina Baja es la

espectacular cortijada que hay que dejar »

alaizquierda, conun pilarala derechay que
marca el comienzo de la primera cuesta de
importancia. Parcialmente hormigonada,
tiene a su derecha un regato con zarzales e
higuerones. Hay una vieja alberca justo en
el cruce ala derecha que no se tomay que
vaauna nave agricolay en pocos metros se
llegaa ungrandepdsito deagua, enlalinde
delalaboryallado del cortijo de Nina Alta.
En unos 500 metros se accede al sondeo de
aquas del que se surte este aljibe, rodeado
de una alambrada perimetral que hay que
rodear por la izquierda.

Q La Sierra de Caiete

=> hasta el final de la Etapa

El iinico tramo de vereda del dia comienza
aqui, justo donde la sierra contacta por la
derecha con un campo de labor de formamuy
alargada que ocupa el fondo dela vaguaday
quelasenda cruzajustoen la parte superior,
paraascenderluego trazando algunas curvas
hasta entroncar con un incipiente carril.

(Conforme se sube se junta con otroramal
y se convierten en una pista mds reconoci-
ble. Con cierta dificultad se puede apreciar
arriba cerca de la cumbre un escarpe rocoso
fuera del camino, con bastante vegetacion

Encinares en regeneracion en la subida al Puerto de las Canteras

y algunas oquedades. Ahi se sittia uno de
los emplazamientos histéricos de Cafiete,
las Cuevas del Hoyo Cruz, probablemente
un eremitorio mozdrabe, contempordneas
de la Cueva del Santon que estd en la otra
vertiente y también alejada del camino.

Sellegaal Puerto de las Canteras, donde
se corona el punto mds alto del recorrido, a
casi 800 metros de altitud, entre el Cerro
Milla'y el Cerro Mateo con sus antenas de
telecomunicaciones. Tras un dltimo vistazo
a la zona donde comenzo la Etapa, que
se ve al este, |a pista de grava baja por un
paraje con el evocador nombre de Camino
del Calvario. Cafiete la Real, a la sombra de
la Sierra del Padrastro, estd ya muy cerca. Las
canteras de dridos y piedra caliza a las que
alude el nombre del puerto se ven ahora a
derecha e izquierda, tomadas por las encinas
y el monte bajo.

Hay que cruzar un excelente ejemplo de
olivar tradicional, con drboles muy notables,
yyaenlazonahormigonada el cereal manda
aambos lados del Sendero. La Etapa termina
cuando contacta de nuevo con una carreta de
acceso a Cariete, frente al puebloy su bonito
castillo y al lado de la Fuente del Cuartel. m





