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Herrerillo capuchino  
Lophophanes cristatus 

IDENTIFICACIÓN: Es el único de nuestros paseriformes que posee una pequeña cresta de 
plumas blancas y negras sobre la nuca. Las partes superiores son pardas y las inferiores 
de color blanco sucio, casi crema. Además de la cresta, tienen una lista ocular y aurículas 
negras; los ojos en los adultos son de color rojo oscuro y la garganta y el collar de color 
negro; el pico es corto y fino. La cola es ocre oscuro y relativamente larga, y los tarsos 
grises. Las hembras y los machos son muy similares y los jóvenes apenas muestran la 
cresta típica de esta especie, presentando ojos más oscuros y las líneas de la cabeza 
menos definidas.

Es, como los demás páridos, muy acrobático, 
desarrollando su actividad en las copas de los 
árboles. Suelen moverse en pequeños bandos que 
pueden incluir otras especies, alimentándose de 
insectos pero también de frutos.

DÓNDE VERLA: En las masas boscosas de El Chorro, 
tanto pinares como sabinares.

ESTATUS: Residente

CUÁNDO VERLA: E MY SM JL NF J OA A D

Cresta pequeña

Partes superiores
de color pardo

Cresta oscura 
muy larga

Babero
negro

JOVEN ADULTO

Fotos: JLMR

Familia Paridae43.


