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Dans les environs du Puerto de los Pescadores, le Col des Pêcheurs, la variante 249.2 
est la meilleure option pour traverser la Sierra Blanca ou Mijas par le nord, celle d’Alhaurín 
el Grande et d’Alhaurín de la Torre. L’autre flanc est parcouru dans les Étapes 32 à 34, 
passant par la zone sud et par les municipalités de Mijas, Benalmádena et Torremolinos. 
Dans tous les cas, avec ces deux possibilités, il existe plusieurs options pour passer d’un 
versant à l’autre par les cols qui franchissent la corde principale.

La Variante avance en direction nord-est jusqu’au kilomètre 2.9, elle frôle le centre-ville 
d’Alhaurín el Grande puis remonte vers l’est à la recherche de la Casa Forestal (maison 
forestière) au fond du ravin de Las Palomas, où il faut faire un large virage . À la fontaine 
de Acebuche, reprenez vers l’est jusqu’au point entre les gorges del Horno et Caballo. 
Désormais, le chemin pavé serpente jusqu’à Puerto de la Encina, au sud.

Si jusqu’ici les sentiers ancestraux prédominent, maintenant jusqu’à la Fontaine de 
Jarapalos vous marchez le long d’une large piste forestière, toujours à l’est. La dernière 
partie s’engage dans un chemin boisé, descendant vers le nord, puis suit des pistes de 
gravier jusqu’au bout, en récupérant la direction à l’est qui caractérise cette Variante.

La partie nord de la chaîne de montagnes est la plus ombragée, et il est assez courant 
que l’épaisseur de la forêt soit plus importante au fond du ravin, avec une grande bio-
diversité du maquis méditerranéen et des vignes grimpantes sur les troncs des arbres. 
Vous traversez également certains des meilleurs exemples de forêts de chênes en phase 
de régénération, avec certains bosquets produisant déjà des fruits.

 Les environs de la Casa Forestal, le pin du Col de Las Grajas et les fontaines de Jarapalos 
et Acebuche, très emblématiques et appréciés des locaux et des étrangers, sont des points 
d’arrêts obligatoires pour les sportifs et les randonneurs.
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Le Camino de la Sierra après une forte chute de neige

LA VARIANTE EN SYNTHÈSE

GR 249.2
V A R I A N T E COÍN • PTO. DE LOS PESCADORES • ALHAURÍN 

EL GRANDE • ALHAURÍN DE LA TORRE
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1 Puerto de los Pescadores (Col) 347460 4053970 330 m Km 0,0 

2 Alhaurín el Grande (S) 348820 4055770 315 m Km 2,9 

3 Cañada de las Palomas 350530 4056635 290 m Km 5,2 

4 Fontaine del Acebuche 351835 4055415 530 m Km 7,5 

5 Chemin de la montagne (sierra) 352990 4054910 680 m Km 9,5 

6 Col de la Encina 352065 4053785 930 m Km 11,7 

7 Col de las Grajas 354575 4053950 745 m Km 15,3 

8 Fontaine de Jarapalos 355360 4054475 645 m Km 17,3 

9 Ferme de Mezquita 355350 4056040 325 m Km 19,3 

10 Plaines de Peñaprieta 356160 4056260 320 m Km 20,8 

11 Pins de Alhaurín 357320 4055985 335 m Km 22,8 

12 Alhaurín de la Torre (SO) 359680 4058200 130 m Km 26,9 
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P O I N T X Y ALTITUDE DISTANCE

• Coincidence avec le trafic routier au début et à la fin
• Cyclistes partageant le même parcours, y compris les sentiers.

Mijas - Benalmádena et l’étape 33 du GR 249 , connexion sur le câble 
de la Chaîne de montagnes sur environ 3 km

Puerto de los Pescadores (E) (330 m) Alhaurín de la Torre (SO) (130 m)

Sévérité du
milieu naturel
Orientation sur
l’itinéraire

Difficulté à 
se déplacer
Quantité d’effort
nécessaire

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

8 h26.9 km 

À pieds

820 m 1.020 m Linéaire

6.4 km 11.7 km 8.8 km
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Le Chemin de la Chichara est l’un des 
principaux accès depuis nord-est d’Alhaurín 
el Grande vers les montagnes, bifurquant 
immédiatement à droite vers la Cañada de 
las Palomas et l’esplanade qui a été passée. 
Cette zone des Peñascales est extrême-
ment intéressante en raison des formations 
labyrinthiques de brèches rougeâtres. La 
prochaine déviation que vous laissez sur la 
gauche, ne monte pas mais se dirige vers 
l’ancienne pépinière forestière. En marchant 
entre la pinède et les champs pluviaux sur 
la droite, vous arrivez à un virage et quittez 
la piste pour rejoindre la fontaine Aceguche 
ou Acebuche (km 7.5). Dans cet endroit 
intéressant, il y a plusieurs bassins pour la 
faune et un carrefour à droite qui monte en 
quelques mètres jusqu’à la Casa Forestal.

Le chemin qui continue vers le nord-est 
est celui choisi. Une petite pente et deux 
pare-feux en enfilade permettent de voir 
d’abord les plaines d’Alhaurín et ensuite la 

baie de Málaga. Il y a une véritable jungle 
de vignes sous les pins avec un sous-bois 
noble avec des térébinthes, des fougères et 
des Laurier-tins dont un spećimen de grande 
taille. Maintenant trois éboulis apparaissent, 
des carrières qui proviennent d’une petite 
falaise calcaire qui se trouve au-dessus 
de la route. La forte pente a entraîné la 
construction de murs de soutènement.

 Vous devez traverser un tunnel de chênes 
avec un avenir prospère, le plus grand ébouli 
sous le Tajo del Horno, et vous arrivez ainsi 
dans une zone plus dégagée à cause d’une 
ligne à haute tension, avec d’excellentes vues 
sur la vallée de Guadalhorce, ses villes et les 
montagnes qui les entourent. Ensuite, un 
virage vers le sud (km 9.5) place le chemin 
sous le Tajo del Caballo, plus large que le 
précédent mais étant son prolongement 
naturel. C’est là que le chemin a eu les plus 
grandes difficultés dans sa construction, car 
le terrain rocheux est rejoint par des pentes 
abruptes, obligeant à construire de longs 
murs de contention et à concevoir de larges 
courbes pour adoucir l’ascension. Il y a peu 

Au kilomètre 37.9 de l’Étape 32, juste 
après avoir traversé la route A-387 de Mijas 
à son intersection avec l’A-7053, se trouve 
le point de départ de la variante 249.2. Les 
deux directions ont une composante est, 
mais cette variante se dirige plus au nord, 
longeant une forêt de pins qui devient plus 
luxuriante au fur et à mesure. Au début, il y 
a beaucoup d’alfa, surtout dans les clairières 
de la forêt. Nous passons quelques ruches 
sur la gauche et avec de légères montées le 
long de la piste, nous traversons un grand 
pare-feu qui longe la corde ascendante 
jusqu’au sommet.

En légère descente, on atteint une grande 
esplanade avec un forage étanche où la 
voie entre en contact avec la principale qui 
monte au sommet de Mijas ou descend 
vers le Camino del Tejar de Alhaurín de la 
Torre, qui est la branche que vous prenez. 
Il y a quelques cabines de registres et une 
ligne électrique qui suit la direction du 
ravin, habilitée pour le passage. Au lieu 
de descendre vers les maisons voisines 
par un ravin aux hautes parois rocheuses, 

vous montez par un chemin rocheux qui se 
termine à nouveau dans cette voie pavée et 
mène à la rue Nacimiento (km 2.9).

En tournant à gauche dans la rue Giner 
de los Ríos et en prenant la première à droite, 
vous arrivez au croisement d’Alhaurín el 
Grande, que vous devez suivre vers le nord-est 
sur environ 2 kilomètres. Au rond-point à 
côté du petit parc de la Libertad, la MA-404 
descend brusquement, et il est temps de 
suivre le Camino de Montánchez après 
avoir parcouru 4.5 km. Plusieurs routes 
nouvellement signalisées traversent la 
partie haute de la ville reliant les vergers 
et les zones résidentielles aux montagnes. 
Au carrefour suivant, continuez tout droit le 
long de l’embranchement d’Ardalejos, en 
passant par l’embranchement d’Arquita del 
Agua, puis encore en traversant le Peñón 
Gordo, une coupe calcaire qui délimite la 
forêt au-dessus.

Déjà dans la Cañada de las Palomas, 
l’asphalte est abandonné et une forte montée 
est entreprise le long de la rambla pleine 
de plantes aromatiques qui, en quelques 
mètres, tourne à gauche, escalade des 
rochers, contourne une maison de campagne 
et pénètre enfin dans la forêt.
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Pinèdes et alfa dans la région du Col de los Pescadores

DESCRIPTION DE L’ITINÉRAIRE

La Maison Forestière et le Chemin 
de la Sierra

 Jusqu’au km 11.7

La source del Aceguche ou d’Acebuche et ses bassins de reproduction des amphibiens

Du Col de los Pescadores et la 
Cañada de las Palomas

 Jusqu’au km 5.2
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d’endroits où l’effort des anciens 
travailleurs de la montagne est 
aussi bien compris.

 Après les virages les plus 
spectaculaires, dans la partie 
supérieure, le chemin se dégra-
de, d’abord à cause de quelques 
glissements de terrain sur la 
pente avec des tonnes de pierres 
instables, puis en passant sous 
des falaises rougeâtres. La dense 
végétation méditerranéenne  
cède soudain la place à une jeune 
forêt de pins parasols installée 
sur des sables dolomitiques, 
avec un changement complet d’arbustes. 
Maintenant, le genévrier avec le mastic, 
le palmier nain et le chêne kermès cède la 
place à l’alfa et à l’herbe à mouton en se 
tordant progressivement vers le sud-ouest.

Le Puerto de la Encina au kilomètre 1.7 est 
le col et le point culminant de la variante à 
930 mètres d’altitude. La Randonnée transite 
alors à travers le réseau de pistes qui couronne 
la ligne de sommets entre Pico Mijas (qui est 
juste au-dessus au sud) et Cerro de la Media 
Luna. Il faut tourner à gauche car devant vous 
se trouve le chemin sablonneux qui monte 
au sommet et à droite le chemin qui descend 
vers Los Peñascales, où vous êtes déjà passé. 
Quelques mètres plus loin sur le chemin, après 
un ravin, le Sentier de Petite Randonnée qui 
vient de Mijas converge sur la droite.

Juste avant le croisement d’une voie par la-
quelle arrive l’Étape 32 de la grande Randonnée, 
la Variante se dévie par une courte section de 
sentier, de sorte qu’elle se trouve en dessous 

et parallèle à la voie le long de laquelle elle 
accompagne le PR. Après quelques mètres à 
travers la pinède dense, elle entre brièvement 
en contact avec la piste et les balises jaunes, 
mais elle descend immédiatement le long 
d’un versant très orienté au nord le long d’un 
chemin forestier jusqu’à rejoindre à nouveau la 
piste et les deux Sentiers. Ce point important 
est le Col de las Grajas (km15.3), avec son pin 
caractéristique et emblématique. La forêt mixte 
de conifères et de chênes accompagne une 
légère montée dans laquelle la branche est 
laissée à droite, où l’Étape 33 et le PR-A 171 
se séparent, vers le sud-est. Il est alors temps 
de continuer tout droit. À un nouvel arrêt, 
la vue panoramique est complète sur l’arc 
calcaire central et la région de Guadalhorce.

Ainsi, la dernière descente est entre-
prise, toujours sur la piste. Dans le sens 
de la marche, vous pouvez voir la piste de 
Tiro Pichón à Jarapalo traversant de hauts 
escarpements, et au-dessus et au sud-est 
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La voie à travers la zone des cols 
de montagne

 Jusqu’au km 16

Les Fermes de Jarapalos et la 
Mosquée

 Jusqu’à la fin de l’Étape

Large vue sur la vallée du Guadalhorce depuis le Camino de la Sierra
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les pinèdes denses du Cerro Jorado, le long 
duquel les autres sentiers homologués 
continuent. Il y a deux grands virages sur la 
piste, et le second place le chemin sur une 
carrière abandonnée et offre de meilleures 
vues à l’ouest du ruisseau Minas et du Tajo 
del Águila en face. En laissant en contrebas 
un bassin et un four à chaux parmi les arbres, 
on atteint la Fuente de Jarapalos (km 17.3), 
avec son haut pilier et la fontaine à son 
pied. Pour continuer, ne suivez pas la piste 
principale qui monte à droite en traversant 
le ravin, mais plutôt celle qui passe devant 
l’ancienne pépinière, aujourd’hui transformée 
en Arboretum qui alimente le bassin, avec 
quelques marronniers sur la route d’accès.

 Au premier virage, la piste est aban-
donnée à la poursuite d’un sentier étroit qui 
descend franchement par le ruisseau Fuente 
de la Higuera. D’abord une de ses branches 
est croisée, très embusquée. L’évolution du 
substrat fait apparaître des plantes peu en 
accord avec les sols de base comme la bruyère, 
l’arbousier et le myrte, mais quelques fours 
à chaux continuent d’apparaître au bord de 
la route. Vous traversez le canal principal 
où la vallée commence à s’ouvrir et vous 

pouvez voir quelques-unes des maisons 
du Cortijo de la Mezquita sur le versant 
opposé. Dans la connexion avec la voie, il 
y a une belle allée de peupliers à côté de 
la porte, au kilomètre 19.3.

La direction sud-est tourne à l’est en 
suivant une piste fermée par une barriè-
re. À proximité se trouve une ancienne 
conduite d’eau coupée par le talus et la 
chemin s’adoucit, passant à travers les 
grands pins du ruisseau Hondo avec sa 
végétation exubérante et atteignant les 
Llanos de Peñaprieta (km 20.8). Il y a une 
route secondaire qui mène au ravin, mais 
continuez tout droit en faisant quelques 
virages le long du ruisseau Solana jusqu’à la 
croisée des chemins de Tiro Pichón. Prenez 
un raccourci qui part à droite, traversez un 
autre chemin (celui qui va à la fontaine de 
Jarapalos) et passez le ravin de la Breña. De 
l’autre côté se trouve la zone supérieure de 
l’urbanisation Pinos de Alhaurín. Pour se 
rendre au centre d’Alhaurín de la Torre, suivez 
la rue Manuel Aleixandre, en tournant du 
nord-est vers l’est pour terminer à l’avenue 
Viña Grande où conclue la Variante.

44

Châtaigniers dans la zone verdoyante de Jarapalos
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