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Fleuve Padrón  /  Estepona

CHARCA DE LA EXTRANJERA
Étang de l’Étrangère

A partir de la A-7 (Autovía del Mediterráneo), que nous 
ne devons pas confondre avec l’AP-7 (Autoroute payante), 
nous prendrons la sortie 160 en direction de la Escuela de 
Arte Ecuestre Costal del Sol (Ecole d’Art Equestre Costa 
del Sol). En arrivant au rond-point, nous arrivons à gauche 
et nous traversons un pont qui nous mène, à droite, près du 
fleuve Padrón. A présent, nous remontons vers le nord en 
passant près du viaduc de l’AP-7. Le prochain repère est la 
résidence Forest Hill, dont l’entrée se trouve à notre droite. 
Après 6 km, le chemin devient terreux et une voie descend 
vers la rive du fleuve. Quelques mètres plus bas, nous 
repérons une esplanade ou nous garer. Nous descendons 
le chemin balisé et remontons le Padrón jusqu’à arriver à 
cette mare dans un endroit reculé.
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COMMENT S’Y RENDRE
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Entre le gué du fleuve et la mare, comme 
nous l’avons expliqué, il faut compter 
environ 300 m auxquels nous devrons 
faire face par le propre lit du fleuve. Dans 
cette partie, nous aurons toujours pied 
et en étant un peu agiles, nous pourrons 
avancer en sautant de pierre en pierre sans 
nous mouiller. La mare est agrémentée 
de petits rochers entre lesquels s’infiltre 
le courant. Ce site  est d’une grande 
beauté et l’eau reflète une intense couleur 
verte. En remontant le lit sur environ 
500 m, nous arriverions aux marmites 
du Padrón, de marbre blanc très poli. A 
partir de cet endroit, on monte un peu 
plus d’une minute jusqu’au chemin où 
nous nous garons. Nous n’aurons plus 
qu’à descendre tranquillement pendant 
un peu plus d’un kilomètre.

A prendre en compte

L’étang est de taille 
moyenne et on n’y a pas 
pied uniquement au milieu. 
Nous serons tentés de nous 
jeter à l’eau du fait de la 
petite hauteur des rochers 
l’entourant, mais nous devrons 
d’abord nous assurer qu’au 
fond de l’eau il n’y ait pas 
de rochers auxquels nous 
risquerions de nous heurter. 
Les bords sont très caillouteux 
et ne permettent pas de s’y 
installer confortablement; 
d’autre part, l’étroitesse du 
lit et les berges en terrasse 
ne procurent de l’ombre qu’à 
certains endroits.

Coordonnées:
x: 307977 / y: 4039096 / z: 112 m
Localisation: Confuse
Accès: Facile
Espace protégé: Non inclus


